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PROCEDIMIENTOS
(Contenidos
organizadores)

o Analizar la participa-
cién colectiva (social)
como instrumento de
cambio social.

e Analizar las condicio-
nes necesarias para
fomentar y garantizar la
participacion.

® l|dentificar las actitu-
des y motivaciones de
los/as jovenes a la hora
de participar.

CONTENIDOS
(Contenidos soporte)

Qué es la participacion:

e Concepto de participa-
cion.

® La participacién social:
sus rasgos basicos.

e Participacion social y
participaciéon individual.

e La participacién como
fin y como medio, como
derecho y compromiso,
como ejercicio de libertad
y como herramienta de
transformacién social.

e Participacién y demo-
cracia: democracia formal,
representativa, directa...

e Concepto de politica.

Condiciones para la parti-
cipacion:

® Motivacion (querer par-
ticipar).

e Formacién (saber parti-
cipar).

e Organizacién (poder
participar).

® Recursos.

o Condiciones para parti-
cipar en las organizaciones
y colectivos: democracia
interna.

Por qué y para qué partici-
par:

o Actitudes hacia la parti-
cipacion.

® Valores para la
participacion.

® Motivaciones para la
participacion.

¢ Individualismo y partici-
pacion.

® Postmodernidad y par-
ticipacion.

e Identidad, pertenenciay
participacion.

ACTIVIDADES DE ENSE-
NANZA - APRENDIZAJE

|. SIMPOSIUM SOBRE
PARTICIPACION

2. COMIC

3. JUEGO DE LOS/AS
INVESTIGADORES/AS

4. SOCIODRAMA

5. REPORTAJE REVISTA
JUVENIL

6. DOCUMENTAL sobre
explotacién infantil

7. CONGRESO
MUNICIPAL SOBRE
PARTICIPACION:

e ENCUESTA SOBRE EL
CONSUMO PERSONAL

o DECALOGO DEL BUEN
CONSUMIDOR

e PASACALLES

e TRIPTICO INFORMA-
TIVO

8. INFORME JUVENTUD
ACTUAL

9. ENCUESTA “POR QUE
Y PARA QUE
PARTICIPAR”

10. CINEFORUM

| 1. CHARLA-COLOQUIO
12. ANUNCIOS
PUBLICITARIOS

13. PROGRAMA DE
RADIO

CRITERIOS DE EVALUA-
CION

o Definir la participacién y
sus fundamentos caracteris-
ticos.

o Definir el concepto de
“politica” en sentido amplio.
® Relacionar participaciony
democracia.

o Establecer relaciones
entre la participacion social
(colectiva, organizada) y la
capacidad de transforma-
cion social de los/as jévenes.

¢ Identificar condiciones
que favorecen la participa-
cién de las personas en las
organizaciones y en la socie-
dad en su conjunto.

e Expresar las propias
motivaciones para partici-
par y las razones para no
hacerlo, y comprender las
motivaciones y razones de
los/as demas.



o Reflexionar sobre la
evolucién de la cultura
participativa en relacién
a los diferentes contex-
tos sociales, politicos y
econdémicos.

o Identificar las diferen-
tes posibilidades de par-
ticipacion.

e Analizar el principio
“pensar globalmente,
actuar localmente” y sus
repercusiones para la
practica participativa y el
comportamiento indivi-
dual.

Historia de la participa-
cién:

o Historia de la participa-
cién social (documento
del Consejo de la Juven-
tud de Espana).

® Los estadios del proce-
so de participacion.

o Derechos civiles, politi-
cos, sociales y econémi-
cos.

o Tipos de participacion.

La participacién hoy:

o Cultura de la participa-
cion y sociedad actual.

o Globalizacién y partici-
pacién (glocalizacion).

o La participacion en el
ambito local.

e Actua local, piensa glo-
bal.

| JORNADAS DE PUERTAS
ABIERTAS PARA LA PARTI-
CIPACION:

4. COLAGE DE FOTO-
GRAFIAS

I5. MONTAGE DE FILMI-
NAS

6. CORTO CINEMA-
TOGRAFICO

I 7. BOLETIN ESPECIAL DE
PRENSA

I18. EL JUEGO DEL GLO-
BINGO

19. LA PARTICIPACION EN
INTERNET

20. TALLER DE CREATIVI-
DAD

e Percibir las relaciones
entre el contexto social y
las formas de participacién.
o l|dentificar/caracterizar
las distintas etapas o esta-
dios de la participacién en
Espafa.

o |dentificar las consecuen-
cias del comportamiento
personal y colectivo a nivel
local, y en el desarrollo a
nivel global (por ejemplo,
compra de productos de
comercio justo, estableci-
miento de relaciones con
personas de otros paises a
través de Internet,...).



PROPUESTA DE ACTIVIDADES



ACTIVIDAD: Simposium sobre participacion.
OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD (centrados en los/as jovenes):

- Definir la participacién y sus fundamentos caracteristicos.

- Generar debate en torno al concepto de participacién como fin (derecho y compromiso) o como
medio (herramienta transformadora).

- Sintetizar lo aprendido a través de la técnica del simposium.

MEDIOS DIDACTICOS Y TECNOLOGICOS. DOCUMENTOS DE APOYO:

- Mesas 2 modo de stands

- Pizarra o mural, cartulinas, rotuladores, celo, etc.

- Bibliografia sobre el concepto de participacién, caracteristicas, etc.
- Cémo elaborar un simposium

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

- Presentacion.

- Motivacién: a lo largo de esta Unidad de Trabajo vamos a aprender nuevas cosas sobre participa-
cién, pero todas ellas con dinamicas divertidas y participativas. En esta primera actividad vais a ser
vosotros/as mismos/as quienes elaboréis los materiales a través de la organizacién de un simposium
sobre participacion.

- Lluvia de ideas sobre lo que les sugiere la palabra “participacién” y anotacién de las respuestas en
un mural. Desarrollo en grupo grande de una primera aproximacion al concepto “participacion”.

- En grupo pequefio recopilacién de informacién de diversos autores/as sobre los conceptos “par-
ticipacion social” y “participacion individual” con el fin de saber diferenciar ambos tipos de partici-
pacion.

- Extraccion de las caracteristicas o rasgos basicos de dichos conceptos.

- Sistematizacién de la informacion obtenida en mural o pizarra y puesta en comun.

- Definicion en grupo grande del término “participacion”.

- Preparacién de un simposium en grupo pequeiio para presentar al grupo grande: (dividir a los /as
jovenes en dos grupos pequenos).

A. la participacién como fin (derecho y compromiso de los ciudadanos) y

B. la participacion como medio (herramienta transformadora).

- Debate sobre la importancia de la participacién en nuestras vidas: si se trata de un derecho o de
un deber de todo ciudadano.

- Evaluacién de la actividad.



ACTIVIDAD: Cémic sobre la participacién y su relacién con la politica y la democracia a lo largo
de la historia.

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD (centrados en los/as jovenes):

- Analizar la participacién colectiva como instrumento de cambio social.

- Reflexionar sobre la importancia de la participacién colectiva como instrumento de cambio social.
- Relacionar participacién y democracia.

- Desarrollar habilidades manuales.

- Plasmar lo aprendido de una forma artistica y libre.

MEDIOS DIDACTICOS Y TECNOLOGICOS. DOCUMENTOS DE APOYO:

- Rollo de papel mural, pinturas, rotuladores, ceras, reglas, etc.
- Documentos sobre la evolucién de la participacion (CJE).

- ACEVEDO JUAN. Para hacer historietas.

- FERNANDEZ, Manuel y DIAZ, Oscar. El comic en el aula.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

- Presentacion.
- Motivacién: La editorial de una revista juvenil sobre politicas urbanas nos propone realizar un
coémic para su nimero especial sobre “Participacion y Democracia”. Esta revista se caracteriza por
su tono critico y acido con los poderes establecidos.
- En grupo pequeno se distribuye la informacién que el/la mediador/a aporta sobre el concepto de
“politica” en su sentido mas amplio y las formas de democracia a lo largo de la historia.
- El/la mediador/a debera distribuir el material teniendo en cuenta que no se repita para los dife-
rentes grupos (de un maximo de cinco miembros para asegurar que todos participen), ya que se
pretende que cada grupo realice un cémic diferente. Los aspectos a tratar seran:

- Formas de democracia: formal, representativa, directa,...

- Concepto de politica.
- Se realiza una pequena sintesis de los materiales en grupo grande.
- Cada grupo escoge libremente el tema central de su comic y lo disena desde un punto de vista cri-
tico y divertido.
- Se procede al disefio del comic: personajes, vifetas, bocadillos, titulo, etc.
- Al finalizar los dibujos, éstos se expondran en el aula o en el Centro Civico de la localidad.
- Debate en grupo grande sobre la democracia como medio para garantizar la participacién colec-
tiva: ¢es imprescindible la democracia para garantizar la participacién?, ¢hay otras formas de repre-
sentacién que la permitan?, iqué formas de organizacién politica impiden la participacion?...
- Evaluacién de la actividad.



ACTIVIDAD: Investigar sobre la participacién colectiva con el juego de los investigadores.
OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD (centrados en los/as jovenes):

- Analizar la participacién colectiva como instrumento de cambio social.
- Analizar el concepto “politica” en su sentido mas amplio.
- Aprender a utilizar anuarios y temarios.

MEDIOS DIDACTICOS Y TECNOLOGICOS. DOCUMENTOS DE APOYO:

- Materiales sobre definicion de qué es politica: partidos politicos, sindicatos, ejercicio del voto,
modo de vida, elecciones personales, etc.

- Anuarios/temarios que recojan informacién sobre acciones de participacién colectiva.

- Fichas identificativas de participacién elaboradas por el/la mediador/a.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

- Presentacion.

- Motivacion: los/as participantes van a convertirse en unos/as jovenes investigadores/as de nuestra
historia mas reciente. Una gran ONG mundial a favor de los Derechos Humanos les ha encomen-
dado la labor de analizar el concepto de politica anterior y posterior a la democracia en Espafa.

- A través del andlisis de documentacién extraida de anuarios y hemeroteca sobre la participacién
en la era pre-democratica y democratica, deben reunir informacién sobre la evolucién de dichas
actividades a través del tiempo y elaborar unas fichas identificativas en las que se recojan las princi-
pales caracteristicas, tiempo, duracién, protagonistas, resultados, problemas, etc.

- Para terminar la actividad los/as investigadores/as deberan rellenar todas las fichas identificativas y
comparar los resultados entre la etapa pre-democratica y la actual, extrayendo conclusiones sobre
la evolucién del concepto de politica.

- Evaluacién de la actividad.



ACTIVIDAD: Realizacién de un Reportaje para una Revista Juvenil sobre las condiciones para la
participacion que se dan en el municipio, los pros y los contras.

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD (centrados en los/as jévenes):

- Analizar las condiciones necesarias para fomentar y garantizar la participacion.
- Trabajar en equipo.
- Aprender a realizar un reportaje.

MEDIOS DIDACTICOS Y TECNOLOGICOS. DOCUMENTOS DE APOYO:

- Documentacion sobre las condiciones necesarias para fomentar y garantizar la participacion.
- Guién de entrevista con técnico de cultura.
- Cémo realizar un reportaje para una revista.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

- Presentacion.

- Motivacién: Una revista juvenil de la Comunidad Auténoma abre una nueva seccién a la que pue-
den enviarse reportajes sobre las posibilidades reales de participacién en tu municipio. Los reporta-
jes recibidos pueden optar a su publicacién en el proximo nimero. El/la mediador/a debe intentar
ponerse en contacto con alguna publicacién de este tipo y pedir su colaboracién para esta actividad,
si no se lograra se actuaria ficticiamente.

- Trabajo en grupo pequeno de los materiales aportados por el/la mediador/a sobre motivacion, for-
macioén, informacién, organizacién, recursos,... necesarios para fomentar y garantizar la participa-
cion.

- Elaboracién de un guién de entrevista con Técnicos/as y Concejales del Ayuntamiento para reca-
pitular informacién sobre las condiciones reales que se dan para la participacién en el municipio:
organizacion, recursos...

- Entrevista con Técnico/a de Juventud y Técnico/a de Cultura sobre el guién elaborado, asi como
con otros agentes de interés. (en grupo pequefio).

- Puesta en comun de la informacién recogida por medio de la técnica del panel para extraer con-
clusiones.

- Redaccién del reportaje teniendo en cuenta las conclusiones obtenidas .

- En grupo grande decidir el nombre de la revista juvenil local (en el caso de que no se hubiera con-
tactado ya con una), el titulo del articulo, su estructura, maquetacion, etc.

- Propuesta a las asociaciones del municipio de creacién de una revista juvenil local o comarcal, para
la que ya tienen preparado el primer reportaje.

- Presentar la propuesta al Ayuntamiento para obtener ayudas econémicas, materiales, etc.

- Evaluacién de la actividad.



ACTIVIDAD: Proyeccién de un documental sobre la explotacién infantil y las multinacionales, con
el fin de generar opinién al respecto y debate en grupo grande.

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD (centrados en los/as jévenes):

- Analizar las condiciones necesarias para fomentar y garantizar la participacion.

- Reflexionar sobre las condiciones en las que viven algunas sociedades y/o colectivos que les impi-
den organizarse para participar.

- Fomentar la conciencia solidaria .

- Darse cuenta de la importancia de la formacién, informacién, organizacién y recursos para la par-
ticipacion a través del analisis comparativo con otras realidades sociales.

MEDIOS DIDACTICOS Y TECNOLOGICOS. DOCUMENTOS DE APOYO:

- Documental sobre explotacién infantil y las grandes multinacionales.

- Video, televisién.

- Articulos de periédico, pésters de campanas contra la explotaciéon infantil, volumen de ganancias
de empresas explotadoras, etc.

- Guién elaborado por el mediador sobre aspectos interesantes del documental para debatir en gru-
po grande.

- Documentacién sobre las condiciones necesarias para fomentar y garantizar la participacion, es
decir: informacién, formacién, motivacién, organizacién y recursos.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

- Presentacion.

- Motivacién: seria conveniente que el/la mediador/a buscara algin articulo de periédico reciente o
algiin cartel o pdster de campanas contra la explotacion infantil (de ONGs, etc.) en el que se haga
referencia a las condiciones en las que viven esas personas, para que los/as participantes se adentren
en el tema.

- Proyeccion del documental sobre explotacion infantil, durante la cual los/as participantes anotan
frases, datos o hechos que les hayan llamado la atencién, de esta forma se garantiza la atencién al
documental y la esquematizacién de ideas.

- Trabajo en grupo grande en base al guién elaborado por el/la mediador/a, prestando especial énfa-
sis en los personajes, sus situaciones particulares, formacion, informacién de la que disponen, recur-
sos reales y recursos a los que pueden acceder a través de la formacién, cémo se organizan para
actuar, etc.

- Debate en grupo sobre cudles son las condiciones necesarias para fomentar y garantizar la partici-
pacién, de cudles disponen ellos y de cudles carecen, comparando las realidades juveniles de su
entorno y el de otras sociedades.

- Evaluacién de la actividad.



ACTIVIDAD: Realizacion del Informe Juventud Actual que recoja la situacion y las caracteristicas
de los/as jovenes en cuanto a actitudes, valores y motivaciones a la hora de participar.

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD (centrados en los/as jévenes):

- ldentificar las actitudes y motivaciones de los/as jévenes a la hora de participar.
- Aprender el manejo de datos de grandes informes.
- Extraer conclusiones sobre las causas que llevan a los/as jévenes a participar.

MEDIOS DIDACTICOS Y TECNOLOGICOS. DOCUMENTOS DE APOYO:

- Documentos sobre caracteristicas de la juventud actual.

- Censo de asociaciones local: nimero de asociados/as, ambitos de intervencién, perfil de los aso-
ciados/as, etc.

- Plano del municipio/localidad.

- Rotuladores, etc.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

- Presentacion.

- Motivacion: Nadie mejor que los/as propios/as jévenes para realizar un informe sobre ellos/as mis-
mos/as. Ya vale de escuchar las opiniones de importantes socidlogos que ya no son tan jovenes.
Ahora nosotros tenemos la palabra.

- Trabajo en grupo pequeno de sintesis de materiales sobre las caracteristicas de la juventud actual,
diferenciando areas de interés para cada pequefo grupo, por ejemplo: valores, formacién, amista-
des, familia, estudios, voluntariado, Tiempo Libre, etc.

- Presentacion al grupo grande del analisis de la situacién actual de los/as jévenes en opinién de auto-
res/as especializados en el tema, asi como consultas a estudios publicados.

- Debate sobre si esas informaciones estan en lo cierto o no.

- Extraccién de una serie de puntos con los que se esté a favor y en contra.

- Para averiguar si estan en lo cierto o no, pasamos al trabajo de campo para observar qué ocurre
en la realidad. Seguiremos los siguientes pasos:

- Consultar el censo de asociaciones local, haciendo hincapié en el nimero de asociados/as, los
ambitos de intervencién, perfiles tipo de los/as asociados/as, etc.

- Elaboracién de perfiles tipo de jévenes en cuanto a valores, actitudes y motivaciones para la par-
ticipacion.

- Mostrar en un plano del municipio la ubicacién de las asociaciones existentes para, posteriormen-
te, detectar espacios no cubiertos.

- Elaborar un breve informe “Panorama Juventud Actual” teniendo en cuenta las conclusiones extra-
idas a lo largo de la actividad.

- Evaluacién de la actividad.



ACTIVIDAD: Realizacién en grupo grande de una Encuesta concientizadora en torno a las pre-
guntas “por qué participar” y “para qué participar”.

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD (centrados en los/as jévenes):

- Identificar las actitudes y motivaciones de los/as jévenes a la hora de participar.
- Aproximarse a la realidad de los/as jovenes del municipio.
- Adquirir destrezas y habilidades sociales.

MEDIOS DIDACTICOS Y TECNOLOGICOS. DOCUMENTOS DE APOYO:

- Documentacién sobre las principales motivaciones y finalidades a la hora de asociarse y participar.
- Cémo elaborar una encuesta.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

- Presentacion.

- Motivacién: el grupo se convierte en un equipo de sociélogos a los que el gobierno autonémico
les ha hecho el encargo de realizar una investigacién sobre las actitudes y motivaciones de los jéve-
nes de la localidad a la hora de participar, para lo cual deberan seguir los siguientes pasos:

o Formular una serie de hipétesis para ser refutadas sobre los motivos por los que los/as jévenes
deciden participar o no participar, asi como sus intencionalidades.

« Disefiar una encuesta que contemple las siguientes dimensiones encaminadas a la verificaciéon de
las hipdtesis: los motivos o razones para participar, las finalidades e intencionalidades por las que los
jovenes se asocian en el municipio, sentimiento de identidad y pertenencia a la asociacién, indivi-
dualismo, solidaridad, etc.

o Trabajo de campo: pasar la encuesta a una muestra de jévenes del municipio teniendo en cuenta
su edad, género, estudios, y otra serie de variables que se consideren pertinentes.

« Sistematizacion de los resultados: calcular porcentajes y frecuencias con el fin de determinar qué
variables son las que inciden en la participacién de los/as jovenes de la localidad.

» Redaccién de conclusiones en base a los datos obtenidos.

o Delimitacién de una serie de areas de mejora a trabajar para fomentar la participacién a nivel local
- Evaluacién de la actividad.



ACTIVIDAD: Cineforum sobre una pelicula que aborde alguna problematica (juvenil) concreta y
se aproxime a ella desde la perspectiva de la participacion colectiva como forma de resolucién del
problema.

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD (centrados en los/as jovenes):

- |dentificar las actitudes y motivaciones de los/as joévenes a la hora de participar.
- Reflexionar sobre las problematicas juveniles y su modo de solucién.

- Desarrollar una conciencia critica.

- Reflexionar sobre para qué participan los/as jovenes.

MEDIOS DIDACTICOS Y TECNOLOGICOS. DOCUMENTOS DE APOYO:

- Pelicula de cine: Rebelién en la Granja. Basada en la novela homénima de George Orwell. (70
min.). Se recomienda al/la mediador/a su lectura y se considera indispensable su visualizacion pre-
via. Esta pelicula de dibujos animados narra la historia de unos animales que viven en una granja y de
cémo se rebelan contra el futuro que les aguarda y la opresién del granjero.

- Sala de cine/salén de actos.

- Guioén sobre la pelicula elaborado por el/la mediador/a.

- GUTIERREZ, Domingo J. Cine-Forum. Teoria y fundamento.

- PORTER MOIX, Miguel. El Cine al alcance de los nifos.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

- Presentacion.

- Motivacion: el hecho de haber escogido esta pelicula y no otra responde a la bisqueda de reacciones
entre los/as j6venes participantes en la actividad. Sin lugar a dudas les llamara poderosamente la aten-
cién el hecho de que se les ponga una pelicula de dibujos animados y que aparentemente no tenga nada
que ver con el tema a trabajar en la unidad didactica. Sin embargo, a través de la reflexién personal y
el debate grupal llegaran, con ayuda del/de la mediador/a, a conclusiones muy interesantes. Pero para
ello es fundamental que no se les explique nada que no sea lo que se menciona a continuacion.

- El/la mediador/a comenta que se va a proyectar una pelicula sobre unos personajes que se rebe-
lan contra el orden establecido (sin decirles que es de dibujos animados y que los personajes son
animales) y que deben detectar al menos los siguientes aspectos durante la proyeccion:

o Acciones individualistas.

o Acciones de participacion colectiva.

o Sentimientos de identidad, pertenencia, etc.

 Puntos en comun entre los personajes.

o Puntos en discordancia entre los personajes.

- Proyeccién de la pelicula. En silencio y con la luz apagada. Durante la proyeccién deberan estar
atentos a los aspectos senalados y se valorara el facilitarles o no una plantilla de observacién para
tomar notas si se considerara necesario.

- Tras la proyeccién se les pregunta qué les ha parecido la pelicula, si se lo esperaban, por qué cre-
en que se les ha puesto esta pelicula y no otra, cudl creen que es la moraleja de la historia, si hay
alguna duda que resolver, etc.

- Trasladar la problemética de la pelicula a la realidad de los jévenes.

- Debate para analizar qué necesidades puede abarcar por si sélo el/la joven, o con ayuda de sus
amigos/as, o de su familia, y cuales pueden resolver las asociaciones. Se trataria de profundizar en el
tema del ocio y Tiempo Libre, espacios de fin de semana, etc.

- Recomendar la lectura del libro. Merece la pena de verdad.

- Evaluacién de la actividad.



ACTIVIDAD: Charla-Coloquio con varios lideres de movimientos asociativos juveniles locales,
que acudan al centro y aporten su visién del nacimiento y evolucién de sus asociaciones.

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD (centrados en los/as jévenes):

- Identificar las actitudes y motivaciones de los/as jévenes a la hora de participar.
- Diferenciar entre asociaciones con finalidad altruista y finalidad individualista.
- Conocer a las personas que integran las asociaciones locales.

MEDIOS DIDACTICOS Y TECNOLOGICOS. DOCUMENTOS DE APOYO:

- Contactar con representantes de asociaciones locales como: organizaciones de afectados, movi-
mientos sociales, movimiento feminista, ecologista, asociaciones de vecinos, etc.

- Salén de actos.

- Los medios audiovisuales que los ponentes soliciten.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

- Presentacién.
- Motivacién: los/as jévenes seran quienes elijan las asociaciones que seran invitadas al coloquio, con
lo cual sus gustos e inquietudes quedaran reflejados en la actividad.
- En gran grupo se seleccionan las asociaciones locales/regionales a las que se va a invitar.
- En grupos pequenos se contacta con los/as representantes de dichas asociaciones.
- Se mantienen entrevistas o contacto telefénico previo con los ponentes, para presentarles la acti-
vidad, orientar la ponencia a las necesidades del grupo, hacer un listado de los recursos que necesi-
taran los ponentes para tenerlo todo a punto, etc.
- Las ponencias deberan versar principalmente sobre los siguientes aspectos:
- Origen y nacimiento de la asociacién.
- Objetivos y finalidades de la misma.
- Evolucién de la asociacion.
- Perfiles de los asociados.
- Hacer publicidad del acto a nivel local (a través de carteles, anuncios en la radio local, etc.).
- Recibir a los/as ponentes e instalarles.
- Realizar un extracto de conclusiones.
- Evaluacién de la actividad.



ACTIVIDAD: Realizaciéon de unos anuncios publicitarios de asociaciones juveniles (locales, regio-
nales, etc.) en los que se dé a conocer la intencionalidad de dichas asociaciones.

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD (centrados en los/as jovenes):

- |dentificar las actitudes y motivaciones de los/as jévenes a la hora de participar.
- Conocer la intencionalidad de las asociaciones del municipio.

- Mantener contactos con las asociaciones del municipio.

- Desarrollar destrezas comunicativas.

MEDIOS DIDACTICOS Y TECNOLOGICOS. DOCUMENTOS DE APOYO:

- Grabadora de video, grabadora —magnetéfono, papel mural.
- Documentacion sobre cémo hacer anuncios para TV, radio y prensa.
- Listado de asociaciones del municipio y ambitos de intervencion.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

- Presentacion.
- Motivacion: los/as participantes se van a convertir en esta actividad en publicitas de una gran
empresa, a los que se le ha hecho el encargo de disenar una campafa publicitaria para promover el
asociacionismo en la localidad.
- En gran grupo se distribuyen las asociaciones del municipio por ambitos de intervencién y recopi-
lan informacién sobre las mismas.
- En todos los anuncios deben aparecer los siguientes datos de las asociaciones: Nombre de la aso-
ciacién, campo de actuacién, ambito de intervencién, modo de asociarse a ella, cbmo contactar con
ellos/as, el objetivo Ultimo de la asociacién,...
- Mediante la invencién y creacién de anuncios se pretende que los/as participantes utilicen los
aprendizajes realizados hasta el momento. Se les debe explicar la diferencia entre los anuncios de
prensa, TV o radio, ya que cada uno de ellos debe cumplir una serie de caracteristicas concretas.
- Para afianzar los conocimientos se propone que cada grupo realice tres anuncios diferentes, uno
para cada medio de comunicacién, los cuales deberan ajustarse al formato del medio en cuestién,
contemplando a su vez a qué publico va dirigido, cual es su intencionalidad, etc.
- Se les da el tiempo necesario para que los disenen y realicen y se exponen en clase (en video los
de TV, en forma de mural los de prensa, y en grabacién magnetofénica los de radio) para que el gran
grupo conozca el trabajo de todos los participantes.
- Reflexion grupal sobre los anuncios inventados y la difusién que se ha hecho de los mismos en el
aula, haciendo especial hincapié en las siguientes cuestiones:

- tLos anuncios informan correctamente de la campafa para promover el asociacionismo?

- ¢A quién estan dirigidos?, éson impactantes?

- ¢Qué mecanismos utilizan para captar asociados?, éSon adecuados?
- Evaluacién de la actividad.



ACTIVIDAD: | Jornadas de Puertas Abiertas para la Participacion: En la que se incluira la exposi-
cién de un colage de fotografias.

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD (centrados en los/as jévenes):

- Identificar las actitudes y motivaciones de los/as jévenes a la hora de participar.

- Reflexionar sobre la evolucién de la cultura participativa con relacién a los diferentes contextos
sociales, politicos y econémicos.

- Aplicar la técnica del colage de fotografias.

MEDIOS DIDACTICOS Y TECNOLOGICOS. DOCUMENTOS DE APOYO:

- Materiales de apoyo sobre participacién ciudadana en el ambito local obtenidos en biblioteca,
hemeroteca, registro municipal, etc.

- Guia municipal de asociaciones o base de datos municipal.

- Camara de fotos, carrete, fotografias antiguas (fotocopias), cartulinas, rotuladores, celo, etc.

- Cémo elaborar un colage de fotografia.

- LINDNER, Gert. Fotografia para todos.

- PORCHER, Louis. La Fotografia y sus usos pedagdgicos.

- NAVIA, José Manuel. Hacer fotos: Un lenguaje.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

- Presentacion.

- Motivacién: Elaboracién de un “colage” de fotografias sobre las diferentes posibilidades de partici-
pacioén de los/as jévenes en el municipio, para exponerlo en el centro civico del municipio durante
las “I Jornadas de Puertas Abiertas para la Participacion”.

- Recopilacién, en parejas, del maximo de informacién sobre las diferentes formas de participacion
ciudadana a nivel local, tomando como referencia materiales de apoyo que se puedan obtener en
biblioteca, hemeroteca, etc. A cada grupo pequeno se le asignara una forma de participacién, cua-
les pueden ser: participacién politica, sindical, vecinal, social, cultural, medioambiental, etc.

- Trabajo de campo, en pequeno grupo, para obtener informacién sobre la evolucién de los dife-
rentes tipos de participacién juvenil en el municipio, para lo cual se consultara la guia de asociacio-
nes municipales (si existiera), o en su caso, la base de datos municipal, asi como se haran visitas y
observacién. Todo ello con el fin de comparar resultados a través de los afos y los contextos socia-
les, politicos y econémicos concretos.

- Recopilacién de fotografias antiguas o de archivo que reflejen diferentes formas de participacion.
- Hacer fotos durante actos de participacién, bien sean esporadicos u organizados.

- Seleccionar el material mas interesante e impactante y realizar el colage, en el que se incluira tex-
to a modo de titulos, pies de paginas, etc.

- Evaluacién de la actividad.



ACTIVIDAD: | Jornadas de Puertas Abiertas para la Participacion: En la que se incluira la proyec-
cién de filminas.

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD (centrados en los/as jévenes):

- ldentificar las actitudes y motivaciones de los/as jévenes a la hora de participar.

- Reflexionar sobre la evolucién de la cultura participativa con relacién a los diferentes contextos
sociales, politicos y econémicos.

- Aplicar la técnica del montaje de filminas.

MEDIOS DIDACTICOS Y TECNOLOGICOS. DOCUMENTOS DE APOYO:

- Materiales de apoyo sobre participacién ciudadana en el ambito local obtenidos en biblioteca,
hemeroteca, registro municipal, etc.

- Guia municipal de asociaciones o base de datos municipal.

- Papel cebolla, rotuladores permanentes, lapiceros, marcos de diapositivas, tijeras, grabadora, cin-
tas de audio, musica, etc.

- Cémo elaborar un montaje de filminas.

- MALLAS, Santiago. Cémo utilizar el proyector y elaborar diapositivas.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

- Presentacién

- Motivacién: Elaboracién de un montaje de diapositivas sobre las diferentes posibilidades de parti-
cipacion de los/as jévenes en el municipio. Posteriormente, el montaje se proyectara en el Centro
Civico durante las “| Jornada de Puertas Abiertas a la Participacion”.

- Recopilacién, en parejas, del maximo de informacién sobre las diferentes formas de participacion
ciudadana a nivel local, tomando como referencia materiales de apoyo que se puedan obtener en
biblioteca, hemeroteca, etc. A cada grupo pequeno se le asignara una forma de participacién, cua-
les pueden ser: participacién politica, sindical, vecinal, social, cultural, medioambiental, etc.

- Trabajo de campo, en pequeno grupo, para obtener informacién sobre la evolucién de los dife-
rentes tipos de participacién juvenil en el municipio, para lo cual se consultara la guia de asociacio-
nes municipales (si existiera), o en su caso, la base de datos municipal, asi como se haran visitas y
observacién. Todo ello con el fin de comparar resultados a través de los afos y los contextos socia-
les, politicos y econémicos concretos.

- Eleccién de los personajes, diseno de los dibujos de las filminas, texto para la locucién, banda sono-
ra, efectos sonoros, etc.

- Elaboracién del montaje y grabacion.

- Proyeccién del montaje y visto bueno.

- Evaluacién de la actividad.



ACTIVIDAD: | Jornadas de Puertas Abiertas para la Participacién: En la que se incluira el corto
cinematografico.

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD (centrados en los/as jévenes):

- Acceder a informacién sobre el alcance de la participacién de los/as jévenes en la actualidad.

- Reflexionar sobre la evolucién de la cultura participativa con relacién a los diferentes contextos
sociales, politicos y econémicos.

- Aplicar la técnica del corto cinematografico.

MEDIOS DIDACTICOS Y TECNOLOGICOS. DOCUMENTOS DE APOYO:

- Materiales de apoyo sobre participacién ciudadana en el ambito local obtenidos en biblioteca,
hemeroteca, registro municipal, etc.

- Guia municipal de asociaciones o base de datos municipal.

- Camara de video, ropas y enseres para caracterizaciones,...

- Cémo elaborar un corto cinematogréafico.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

- Presentacién

- Motivacién: Elaboracién de un documental o corto cinematografico en el que se hable de las dife-
rentes posibilidades de participacion de los/as jévenes en el municipio, desde los diferentes campos
observados. Posteriormente, el documental se proyectara en el centro civico durante las “| Jorna-
das de Puertas Abiertas a la Participacion”.

- Recopilacién, en parejas, del maximo de informacién sobre las diferentes formas de participacion
ciudadana a nivel local, tomando como referencia materiales de apoyo que se puedan obtener en
biblioteca, hemeroteca, etc.

- A cada grupo pequefo se le asignara una forma de participacién, cuales pueden ser: participacién
politica, sindical, vecinal, social, cultural, medioambiental, etc.

- Trabajo de campo, en pequeno grupo, para obtener informacién sobre la evolucién de los dife-
rentes tipos de participacién juvenil en el municipio, para lo cual se consultara la guia de asociacio-
nes del municipio (si existiera), o en su caso, la base de datos municipal, asi como las visitas y la
observacién. Todo ello con el fin de comparar resultados a través de los afos y los contextos socia-
les, politicos y econémicos concretos.

- Se realizara en grupo grande, pero deberan distribuirse el trabajo de elaboracién del guién, dialo-
gos, banda sonora, actores, maquillaje, vestuario, etc.

- Grabacién y montaje del corto.

- Proyeccién piloto y visto bueno.

- Evaluacién de la actividad.



ACTIVIDAD: Realizacién de un boletin especial de prensa sobre la evolucién de la cultura parti-
cipativa.

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD (centrados en los/as jévenes):

- Reflexionar sobre la evolucién de la cultura participativa con relacién a los diferentes contextos
sociales econémicos y politicos.

- Identificar las diferentes etapas de la participacién en Espafa.

- Interiorizar y consolidar la informacién sobre asociaciones municipales.

- Aplicar la técnica de la prensa escrita.

MEDIOS DIDACTICOS Y TECNOLOGICOS. DOCUMENTOS DE APOYO:

- Monogréficos o boletines especiales de prensa sobre cualquier tema del ambito social, preferible-
mente que no traten el tema del asociacionismo para que la actividad no se convierta en una copia
de algo ya publicado

- Historia de la participacién social (Consejo de la Juventud de Espafa)

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

- Presentacion.
- Motivacién: La cultura participativa ha variado mucho desde sus origenes, por ello los/as j6venes
realizaran un monogréfico sobre este tema.
- Se plantea la confeccién de un boletin especial de prensa que puede adoptar diferentes formas
dependiendo de los contenidos que se incorporen. Se propone hacer un monografico sobre la evo-
lucién de la cultura participativa, para lo cual seria conveniente seguir el esquema o la estructura de
una publicaciéon de este tipo, utilizando técnicas de expresién similares, formato, informandose
sobre sistemas de financiacién y distribucion, etc.
- Se divide la clase en pequenos grupos. Cada uno de ellos elige un tema para ser tratado en las
diferentes secciones del monografico se busca informacién sobre el tema escogido y se trabaja
en grupo.
- Los monogréficos que se proponen son:

- Historia de la participacion.

- Etapas de la participacién en Espana.

- Derechos civiles.

- Derechos politicos.

- Derechos econémicos.

- Derechos sociales.
- Se prepara una entrevista por grupo pequeno a algin representante de asociaciones juveniles,
prestando especial cuidado a que estas personas sean jévenes Y afines a los/as participantes. Para la
entrevista deberan tenerse en cuenta los siguientes aspectos:

- Seleccionan al personaje.

- Preparan preguntas y prevén el modo de recoger las respuestas.

- Tiene lugar el encuentro, preguntan y recogen informacion.

- Redactan el articulo.
- Es importante que cada grupo afada sus propios comentarios, ya que seran éstos las reflexiones a
las que queremos que lleguen los /as participantes.
- Por Gltimo, en gran grupo, se decidira cémo estructurar todos los materiales elaborados, debien-
do cada grupo pequefo defender su trabajo ante el resto.
- Se maqueta el monogrifico, se fotocopia y se distribuye en el municipio.
- Evaluacién de la actividad.



ACTIVIDAD: La participacién en Internet.
OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD (centrados en los/as jovenes):

- Analizar el principio “pensar globalmente, actuar localmente” y sus repercusiones para la practica
participativa y el comportamiento individual.

- Andlisis del esquema de participacién desde una vision globalizadora.

- Reflexionar sobre la importancia de la interrelacién entre asociaciones para lograr resultados glo-
bales.

- Familiarizarse en el manejo de Internet.

MEDIOS DIDACTICOS Y TECNOLOGICOS. DOCUMENTOS DE APOYO:

- Ordenadores conectados a Internet.

- Direcciones de paginas web de sindicatos, partidos politicos, ONGs etc. que trabajen a nivel mun-
dial y tengan relaciones internacionales.

- Documentacién sobre Globalizacion y el principio “pensar globalmente, actuar localmente”.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

- Presentacion.

- Motivacién: las nuevas herramientas tecnoldgicas como Internet ponen a nuestro alcance gran can-
tidad de informacién al tiempo que resulta atrayente para los/as jovenes, por lo que proponemos su
uso para llamar la atencién de los/as participantes.

- Analisis del principio “Actla local, piensa global” (glocalizacién) y trasladarlo a la participacion en el
ambito local, y en concreto a algunos de los ambitos especificados en el punto anterior. Se reparte
documentacién en grupos pequefios y posteriormente se expone en grupo grande.

- Mediante la bisqueda de informacion en Internet, (o en su defecto por prensa etc.) realizar un ana-
lisis sobre las relaciones, conexiones y cooperacién entre empresas europeas con sede en diferen-
tes paises, la organizacién internacional de los partidos politicos, los sindicatos, los movimientos
sociales, el mundo asociativo tradicional, y las ONGs con ambitos de intervencion similares, etc. con
la intencién de impulsar cambios sociales.

- Mediante la técnica de las frases incompletas desarrollar propuestas, en grupo grande, que ayuden
a aumentar el nivel de participacién en el ambito local en esos ambitos.

Ejemplos:

- Lo que mas/menos me motiva a la hora de participar es...

- Ante la necesidad de..... propongo.....

- Para aumentar el nivel de participacién global de los/as jovenes en el ambito local seria bueno...
- Evaluacién de la actividad.



ACTIVIDAD: Realizacién de un Taller de creatividad: mimica, en el que se dan a conocer las con-
secuencias de la participacién juvenil en el ambito comunitario, familiar, social, cultural, econémico,
politico, etc.

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD (centrados en los/as jévenes):

- Analizar el principio “pensar globalmente, actuar localmente” y sus repercusiones para la practica
participativa y el comportamiento individual.

- Analizar las consecuencias de nuestro comportamiento, tanto en el ambito local como global.

- Desarrollar habilidades comunicativas.

- Trabajar en equipo.

MEDIOS DIDACTICOS Y TECNOLOGICOS. DOCUMENTOS DE APOYO:

- Documentacion sobre Globalizacion y el principio “pensar globalmente, actuar localmente”

- Se utilizaran informes y estudios sobre las consecuencias de la participacién de los/as jovenes,
haciendo especial hincapié tanto en los aspectos de nuestra realidad mas cercana como de la préxi-
ma y de la lejana.

- Comunitario, familiar, social, cultural, econémico, politico, etc. tanto en el ambito local, regional,
nacional y europeo.

DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD:

- Presentacion.

- Motivacion: No es dificil convencer a los/as jévenes de que nos hablen de las consecuencias de sus
acciones, pero sf lo es algo mas hacer que lo hagan de manera creativa, en este caso mediante el
mimo: ahi esta el reto del/de la mediador/a.

- El/la mediador/a entrega documentacién de apoyo para su trabajo en grupo pequeno sobre el
principio “pensar globalmente, actuar localmente”.

- En parejas deben extraer unas consecuencias positivas del principio y otras consecuencias negati-
vas de la asuncién del mismo.

- Del listado deben seleccionar una y preparar una representacién mimica.

- Realizacion en parejas del mimo sobre la consecuencia elegida al resto del grupo. El Gran grupo
debe adivinar la consecuencia que estan representando e ir anotandola en el mural o pizarra.

- Reflexion personal y grupal sobre las consecuencias obtenidas.

- Evaluacién de la actividad.






FICHAS DE ACTIVIDAD






ACTIVIDAD: Congreso Municipal sobre Participacién Juvenil.

TIPO DE ACTIVIDAD:
- Andlisis.
- Desarrollo de actitudes y valores.
- Trabajo en equipo.
- Aprendizajes asociativos (difusion, promocién de debates a nivel social sobre situaciones de los/as
jovenes).

DURACION: - 10 horas.
REALIZACION: - Grupo grande - Grupo pequefio.
UBICACION: - Aula - Salén de actos - Visitas al exterior.

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD (centrados en los/as jovenes):

- Analizar las condiciones necesarias para fomentar y garantizar la participacion: los/as j6venes deben
conocer las tres condiciones basicas para la participacién, cuales son motivacién (querer), formacion
(saber) y organizacién (poder).

- Valorar las condiciones para participar en las organizaciones y colectivos de la localidad.

- Dar a conocer las diferentes formas de participacién asociativas.

- Dar a conocer las diferentes formas de participacién no asociativas: comercio justo, comercio soli-
dario, consumo ecolégico, comercio de segunda mano, consumo critico, asuncién de una serie de
valores etc.

- Detectar ambitos en los que la participacién ciudadana no trabaje en el municipio.

- Elaborar propuestas para la participacion en el ambito local .

MEDIOS DIDACTICOS Y TECNOLOGICOS. DOCUMENTOS DE APOYO:

- Grabadora, video.

- Documento sobre las condiciones que favorecen la participacion asociativa.
- Guién de entrevistas.

- Documento sobre “formas alternativas de consumo”.

- Video “Comercio Justo, consumo responsable” de INTERMON.1996.

- Encuesta sobre el consumo personal.

- Decélogo del buen consumidor.

- Cémo realizar un pasacalles.

- Cémo realizar un triptico informativo.

SECUENCIA DE DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD (MEDIADOR/A):

- Presentacién: Analisis de las condiciones necesarias para fomentar y garantizar la participacién, a tra-
vés de la simulacién de un Congreso Municipal sobre Participacién Juvenil, de forma que se detecten
ambitos en los que la participacién ciudadana no trabaje en el municipio y se elaboren propuestas para
la participacién en aquellos ambitos detectados desiertos.

- Motivacién: La implicacién de toda la comunidad sera el aspecto motivador mas interesante. Con
frecuencia desde las Instituciones se escapan analisis “reales” de la situacion de los municipios, en
cuanto a ambitos de gran interés para los/as jévenes. Por ello, se organizara un Congreso Municipal
sobre participacion disefado por los/as propios/as jovenes, aunque bajo el patrocinio y colaboracién
del Ayuntamiento.



- Se plantea la cuestién y se distribuye el trabajo.

- Realiza un protocolo o indice que indique los pasos que habra que dar hasta la celebracién del Con-
greso.

- Da orientaciones sobre la realizacion de entrevistas y visitas.

- Guia a los/as jovenes participantes en la elaboracién de una encuesta sobre consumo personal
(pueden valerse de la encuesta tipo pero deberan modificarla) en la que se trate los siguientes temas:
distribucién de mis gastos, motivaciones para el consumo, por qué se elige un producto y no otro,
consumo de energia, agua, reciclajes, uso del transporte publico, la influencia de la publicidad en mis
consumos, coste social de mis consumos, etc.

- Presenta un borrador del Decalogo del Buen Consumidor.

- Ayuda en la consecucién del consenso sobre dicho Decalogo.

- Explica qué es un Pasacalles de animacion y colabora en su preparacion.

- Da pautas sobre como disefnar un triptico informativo sobre las formas de participacién juvenil, asi
como de presentacion de puntos de informacion juvenil.

- Dinamiza la evaluacion.

SECUENCIA DE DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD (JOVENES):

- En grupo grande, recapitulan informacién sobre las condiciones para la participacién asociativa en
el municipio: organizacién, recursos,...
- En grupo pequeno preparan ponencias sobre las condiciones para garantizar la participacion. Estas
ponencias podrian ser:

- Motivacion.

- Formacion.

- Organizacion.

- Democracia interna de las organizaciones

y colectivos.

- Formas alternativas de consumo,...
- En grupo pequefio, realizan entrevistas a los/as técnicos/as de cultura, juventud, deportes, etc.
del Ayuntamiento con el fin de contrastar su opinién con la de las personas que trabajan con y
para los/as jévenes: sobre si se dan en la localidad las condiciones necesarias para la participa-
cion, etc.
- Disenan la encuesta sobre el consumo personal, utilizando como base la propuesta en el ane-
XO.
- Rellenan la encuesta a titulo personal y encuestan en la calle para, entre todos, extraer conclusio-
nes grupales.
- Elaboracién de conclusiones sobre los datos de la encuesta.
- Se ratifica o no el Decélogo del Buen Consumidor presentado por el/la mediador/a, pudiendo
hacer las modificaciones necesarias hasta llegar a un consenso que garantice la ratificacion del Deca-
logo por todos/as los/as participantes.
- Pasacalles de animacién para dar a conocer las formas de participacion juvenil asociativas y no aso-
ciativas del municipio, asi como para hacer una critica constructiva en aquellos ambitos detectados
no cubiertos por los/as j6venes.
- Disefio de un triptico informativo sobre las formas de participacion juvenil asociativas y no asocia-
tivas del municipio, asi como de puntos de informacién juvenil para ser repartidos entre los/as jove-
nes del municipio.
- Se presenta el | Congreso Municipal sobre Participacién Juvenil con todas las conclusiones obteni-
das, en el que se puede incluir el video “Comercio Justo, consumo responsable” de INTERMON.
- Entrega de la Memoria del Congreso al Ayuntamiento.
- Evaluar la actividad.



e SEGUIMIENTO DE LA ACTIVIDAD POR PARTE DEL/ DE LA MEDIADOR/A:

- Va cuestionando las aportaciones de los alumnos y las alumnas, sugiere textos y material biblio-
grafico, orienta en la realizacién de las entrevistas y la presentacion de datos,... siempre garantizan-
do el ejercicio de la creatividad y la imaginacién de sus alumnos/as.

- Se preocupa de que todos/as colaboren en alguna de las ponencias propuestas.

- Vela por la buena dinamica de trabajo en equipo y respeto hacia los/as demas.

- Promueve el debate en el ambito local implicando al Ayuntamiento.

o EVALUACION DE LA ACTIVIDAD REALIZADA POR LOS/AS JOVENES:

- El identificar condiciones que favorecen la participaciéon de las personas en las organizaciones y en
la sociedad en su conjunto.

- Evaluar trabajo realizado y el proceso de reflexién efectuado por el grupo.

- Valorar el alcance social o local de la actividad.

o BIBLIOGRAFIA:

- Sobre cémo preparar ponencias para un congreso.
- Condiciones para la participacién. CJE.
- Sobre Consumo solidario: “Consumo Cuidado”. Geideak. Campana [998.
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DECALOGO DEL BUEN CONSUMIDOR

(Extraido del libro “Carta a un consumidor del Norte”)

El/la consumidor/a responsable y solidario/a, con su consumo diario:

DEFIENDE:

I. Un nuevo Orden Econémico Mundial con
un Intercambio Justo, asi como la apertura de
las “fronteras” comerciales del Norte.

2. El comprar desde lo que realmente va a
saciar mis necesidades.

3. Las 2micro-empresas” y/o cooperativas de
autogestion.

4. Los conceptos de “precio justo” y de trans-
parencia en el clculo del precio.

5. Una relacién comercial respetuosa, de igual
a igual, sin animo de especulacién o explota-
cion.

6. Unas condiciones laborales y un salario dig-
nos de todos/as los/as trabajadores/as (los del
Norte y los del Sur) y de una estructura
empresarial participativa y democratica.

7. Un proceso productivo respetuoso con el
medio ambiente y la salud, un cultivo agricola
mas bioldgico.

8. El consumo moderado de agua, energia y
materiales, asi como el envasado austero y
razonable (aunque todas estas cosas sean mas
econdémicas).

9. El uso de materiales y disenos tradicionales,
locales, naturales y reciclables.

10. Una relacién mas personal e informativa
entre productor-tiendas-producto-compra-
dor.

RECHAZA:

I. El injusto Orden Econémico Mundial que
implica un intercambio Desigual entre Norte y
Sur, al igual que las barreras arancelarias y los
acuerdos internacionales (GATT) que se rigen
por una “filosofia” de mercado libre para el mas
fuerte.

2. El comprar desde lo que deseo a consecuen-
cia del marketing, entorno cultural,...

3. El monopolio econémico de las grandes mul-
tinacionales que imponen su politica comercial
agresiva.

4. La compra “al mas barato” y “a lo mas barato
posible”, sin importar las consecuencias.

5. La especulacién con el producto, precio y
pago.

6. Una politica empresaria de “brazos baratos”
que somete al/a la trabajador/a a un proceso
productivo no digno y explotador, dentro de una
estructura empresarial jerarquica y no participa-
tiva.

7. Una politica empresarial que es perjudicial
para el medio ambiente.

8. El despilfarro de agua, energia y materias pri-
mas al igual que envasar los productos en gran
cantidad de capas de envoltorio, ya que todo
esto es “barato”.

9. El uso de materiales y disefios de producto no
tradicionales, no naturales y dificilmente recicla-
bles.

10. Una relaciéon anénima entre productor-ven-
dedor y producto-comprador-.



ENCUESTA ANALISIS DEL CONSUMO PERSONAL

Esta es una encuesta sobre el consumo personal que te puede ayudar a conocer tu perfil como con-
sumidor.

I. ¢éMe considero consumista?

2. (Cuadles son mis ingresos mensuales?

3. ¢éCémo los distribuyo/gasto?

- Ropa-calzado

- Ocio: salir de marcha, viajar, comprar discos/libros, tabaco, espectaculos.

- Amortizaciones: créditos piso, coche, etc.

- Gastos de la casa: luz, teléfono, agua, comunidad, mantenimiento, mobiliario etc.
- Alimentacion.

- Solidaridad.

- Caprichos: joyas, complementos, chucherias.

- Desplazamientos.

- Ahorro.

4. Normalmente, al consumir me mueve:

- La necesidad.

- La diversion.

- La moda.

- El capricho.

- La publicidad.

- Lo que dicen los demas.

- Compartir con otros.

5. A la hora de decidirme por un producto me fijo (por orden de importancia) en:
- Calidad.

- Precio.

- Moda, actualidad.

- Origen del producto.

- Utilidad.

- Marca conocida.

- Lo que me recomiendan en la tienda u otras personas.

- Otros, (quél...

6. (Reciclo?, iQué?

- Vidrio.

- Papel/cartén.

- Pilas.

- Envases de plastico.

- Latas .

7. iSé cuanto gasto en agua y en energia?, ime preocupo de ahorrar agua y energia?, {por qué lo
hago o no lo hago?

8. ¢Uso panuelos de papel o de tela?, ¢por qué?

9. ¢Uso el transporte publico?, ipor qué?

10. A la hora de pensar en mi estilo de vida (actual o futuro), ¢en quién me fijo?, idénde busco mis
referencias?

I l. iPreferentemente compro en grandes superficies o cadenas de almacenes, o en tiendas mas
pequenas o de barrio?

I2. La ropa que dejo de usar, ies por desgaste o porque me canso de ella?

3. iMe he planteado alguna vez la fuerza que la publicidad tiene en mi?, icual creo que es?
[4. iHe oido hablar del comercio justo?, ilo practico?
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I5. éCuanto me suelo gastar de media en los regalos de Navidad?

|6. éSuelo ir de fin de semana fuera? ( al monte, de camping, hotel, etc.).

- Nunca.

- Entre | y 5 veces al ano.

- | vez al mes.

- casi todos los fines de semana.

|7. éSueles usar como argumento para gastos extraordinarios que hay que probarlo todo al menos
una vez en la vida?

I8. Normalmente uso productos éde usar y tirar?. Ej. : maquinillas de afeitar, envases no retorna-
bles, bandejas de plastico, latas, maquinas de fotos, mecheros no recargables,...

19. éMe he preguntado alguna vez los costes ecoldgicos de los productos que consumo?, élos conoz-
co?, ilos asumo?

20. {Me he preguntado alguna vez los costes sociales de los productos que consumo? ilos conozco?,
{los asumo?

2]. {Me canso rapido de lo que compro?

22. iConozco el mercado de productos de segunda mano?

23. Ahora que has contestado a todo esto, plantéate de nuevo la primera pregunta.



FORMAS ALTERNATIVAS DE CONSUMO

A continuacién presentamos algunas iniciativas concretas y formas de consumo alternativo que se
estan llevando a cabo hoy en diversos lugares:

I. Consumo ecoldgico: basado en las famosas “tres erres”

- Reducir el consumo en cosas tan sencillas como ir a la compra con una bolsa de tela en lugar de
coger las de plastico que nos dan en la tienda, comprar a granel lo que se pueda para evitar envol-
torios innecesarios, utilizar el ascensor sélo para subir, sustituir los panuelos de papel por los de tela,
o recuperar la bicicleta como medio de transporte son algunos ejemplos.

- Recuperar todo lo recuperable: no utilizar productos de usar y tirar y no desechar nada como
basura hasta que no se haya agotado al maximo su uso. Por ejemplo, redutilizar los folios por las dos
caras, recuperar libros en mal estado, arreglar la ropa, etc.

- Reciclar: papel, cartén, plastico, latas... son productos que podemos reciclar a través de la recogi-
da selectiva de basura en los contenedores, pero también se puede reciclar ropa y otras muchas
cosas, pero sin caer en la dltima moda consumista de comprar productos reciclados o de segunda
mano sin asegurarse de su procedencia.

2. Comercio justo

Se trata de otra de las formas de consumo alternativo que se fundamenta en la compra de produc-
tos producidos en paises del Sur en condiciones dignas de trabajo y sueldo, sin explotacion infantil
ni discriminacion sexual y con respeto al medio ambiente. Debido a que este tipo de comercio
garantiza que el proceso sea “justo” para quienes producen la materia prima, el coste es mayor que
el de otros productos de similares caracteristicas pero obtenidos a través de un proceso sin garan-
tias sociales. Como caracteristicas basicas podemos decir que se prescinde de gran nimero de inter-
mediarios y se pagan salarios justos al productor-trabajador-.

3. Comercio de segunda mano

Aunque en nuestro pais no es demasiado usual si estd muy desarrollado en otros paises del centro
de Europa. Sin embargo, cada vez estan apareciendo mas tiendas de productos de segunda mano,
como ropa, electrodomésticos, muebles, etc. De esta forma se reutilizan los productos que otras
personas ya han desechado y que todavia pueden servir.

4. El trueque

Esta forma tradicional de comercio se vio relegada con la invencién del dinero, sin embargo, en la
actualidad existen iniciativas en diferentes lugares de experiencias de trueque. Este tipo de iniciati-
vas consisten en el intercambio de mercancias, conocimientos o servicios por otros que se consi-
deren de semejante valor y sin la intervencién del dinero. Es mas frecuente en zonas rurales o poco
desarrolladas en las que se producen intercambios segln las necesidades y capacidades de las per-
sonas.



5. Agricultura ecoldgica

Este tipo de produccién apuesta por la conservacién del medio natural y de la calidad del producto
resultante. Para ello se evita la utilizaciéon de productos quimicos para el abono, asi como de pesti-
cidas que perjudican el entorno y pueden dafar el producto. La agricultura ecolégica esta en con-
traposicién a los productos transgénicos y otras formas de manipulacién de los alimentos. La mayor
contrariedad con la que se encuentra este tipo de cultivo es que dispara el precio de los productos
debido a la mano de obra, a que el tiempo de desarrollo del cultivo es mayor, a las epidemias, etc.

6. Boicot

Por boicotear entendemos la accién de ejercer presion sobre el sistema establecido para impulsar
cambios. En términos de consumo se traduce en dejar de comprar por un periodo de tiempo deter-
minados productos que sabemos son obtenidos a través de acciones no licitas, y con ello se pre-
tende conseguir que las empresas productoras cambien sus actitudes. Las experiencias vividas al res-
pecto han estado orientadas al boicot a grandes multinacionales que obtenian sus productos a través
de la explotacién infantil, desastres ecoldgicos, las jornadas laborales interminables, etc.

7. Consumo critico

Es nuestra mayor apuesta por el consumo inteligente. Se trata de mantener una actitud cotidiana de
coherencia entre lo que pensamos y lo que luego hacemos. En otras palabras: predicar con el ejem-
plo. Si nos decimos ecologistas, no se entiende que consumamos productos obtenidos a través de
una empresa que destruye el medio natural, si nos consideramos solidarios no deberiamos comprar
cosas hechas en paises del Sur donde se ha explotado a los ninos, las mujeres, etc. para su obten-
cion.



ACTIVIDAD: Realizacién de un programa de radio en el que se den a conocer las asociaciones
locales, sus funciones, asi como que se plantee el debate asociacionismo-accién transformadora en
el contexto de la postmodernidad.

TIPO DE ACTIVIDAD:

- Aprendizajes asociativos (difusion, promocién de debates a nivel social sobre necesidades sociales)
- Difusién social de la actividad
- Trabajo en equipo

DURACION: - 10 horas

REALIZACION: - grupo grande - grupo pequefo
UBICACION: - Aula - Estudio de radio local

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD (centrados en los/as jovenes):

- Identificar las actitudes y motivaciones de los/as jévenes a la hora de participar.

- Conocer las funciones que cumplen las asociaciones locales.

- Establecer relaciones entre el asociacionismo Yy la capacidad de transformacién social de los/as
jovenes.

MEDIOS DIDACTICOS Y TECNOLOGICOS. DOCUMENTOS DE APOYO:

- Los propios de un estudio de radio (en su defecto la actividad se debe amoldar a los recursos exis-
tentes, pudiéndose realizar una grabacién con magnetéfono).

- Seria conveniente mantener previamente una entrevista con algiin profesional del medio para
recabar informacion.

- Documentos sobre sentimiento de identidad y pertenencia a una asociacién, individualismo, post-
modernidad etc.

- Documento sobre Taller de radio: de cémo realizar un programa de radio y de lo que se necesi-
ta para ello.

SECUENCIA DE DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD (MEDIADOR/A):

- Presentacion.

- Motivacién: Introduce a los jévenes en el medio radiofénico, realizando una presentacién de la
estructura basica de un programa (seria mas atractivo si dicha presentacion la realizase un profe-
sional del medio).

- Distribuye mediante dinamica atractiva el trabajo en grupo pequeno.

- Unifica y da coherencia al trabajo con el fin de que el programa sea atractivo.

- Tras la emisién del programa impulsa la reflexién grupal e individual.

- Dinamizar la evaluacién.

SECUENCIA DE DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD (JOVENES):

- En grupo grande se designa el nombre de la emisora de radio, del programa, su horario de emi-
sion, el publico al que se dirige etc.

- En grupo pequeno se trabajan los diferentes aspectos del programa: cabecera del programa,
noticias, entrevistas, anuncios publicitarios, guiones, debate, sintonia, etc.



- Establecen los contenidos que se trataran en el programa: individualismo y postmodernidad, sen-
timiento de identidad y pertenencia etc. y buscan informacién.

- Preparan en grupo grande una cuna para anunciar su programa: dia, fecha, hora etc.

- Acuden a un estudio de radio local para conocer in situ el trabajo de los profesionales y grabar la
cuna.

- En el aula ensayan el desarrollo del programa al completo para ultimar detalles y distribuirse las
funciones.

- Emiten el programa.

- Extraen conclusiones de la experiencia y de la informacién obtenida.

- Evaluar la actividad.

SEGUIMIENTO DE LA ACTIVIDAD POR PARTE DEL/ DE LA MEDIADOR/A:

- Dinamiza el grupo para distribuir el trabajo de una forma atractiva.

- Supervisa y orienta el trabajo en grupo pequefio.

- Apoya la implicacién de todo el grupo desde una metodologia de aprendizaje cooperativo.
- Realiza un seguimiento del aprendizaje de cada participante (valores, aptitudes y actitudes).

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD REALIZADA POR LOS/AS JéVENES:

- Senalar las distintas funciones que cumplen las asociaciones.

- Expresar las propias motivaciones para participar y las razones para no hacerlo.

- Comprender las razones y motivaciones para participar o no de los demas.

- Establecer relaciones entre la participacién social y la capacidad de transformacién social de
los/as jovenes.

BIBLIOGRAFIA:

GOMEZ PALACIOS, José Joaquin. La Radio Joven.

CAZENAVE, FRANCOIS. Las Radios Libres.

GASCON BAOURO, M? Carmen. La Radio en la Educacién no formal.

FAUS BELAU, Angel. La Radio: Introduccién a un medio desconocido.

ORTIZ, Miguel Angel y MARCHAMALOQO, Jests. Técnicas de Comunicacién en radio. La realiza-
cién radiofénica.



TALLER DE RADIO

DE COMO REALIZAR UN PROGRAMA DE RADIO
Y LO QUE SE NECESITA PARA ELLO






e INTRODUCCION

En este momento, nos interesa fijarnos en el proceso anterior, es decir, en cémo se elabora un pro-
grama de radio. Para ello seria conveniente entrar en contacto con algiin profesional del medio que
nos cuente “lo que no se ve”.

Para ello seria interesante contactar con alguien que pueda cumplir el papel de dar informacién
sobre cémo se hace un programa de radio, el personal que interviene, los recursos técnicos que se
utilizan, los sistemas de reparto de tareas, cémo se procesa y trata la informacién, etc.

En el momento de concertar la charla con la persona experta, conviene pasarle un guién y recor-
darle el tipo de personas que van a visitarle, es decir, jévenes sin experiencia en ese campo, con el
fin de que adapte sus explicaciones al grupo.

Por supuesto, para que la charla sea lo mas rentable posible conviene que los/as participantes pre-
paren una lista de preguntas e incégnitas para plantear al ponente, asi se adecuara la visita mas a sus
intereses y se evitaran las preguntas repetitivas.

o NORMAS DE FUNCIONAMIENTO

|. Cuidar el lenguaje.

2. Ser extremadamente delicado con los comentarios que hacen referencia a personas o institucio-
nes, que nadie pueda sentirse molesto por comentarios incorrectos.

3. Antes de emitir:
- Sintonizar bien los receptores.
- Hacer pruebas de micros para que se escuchen bien.
- Comprobar las luces de los pasillos y salones (no dejarlas encendidas).
- Comenzar con puntualidad.

4. Durante la emisién:
- Hacer referencia a la experiencia del taller de radio.
- Utilizar melodias que nos identifiquen.
- Recordar trucos para que nos capten.
- Recordar noticias del programa de la Guia para la Participacion.
- Direccién de contacto: teléfono, e-mal, pagina web.

5. Después de emitir:

- Dedicar un tiempo a ordenarlo todo.
- Ordenar las sillas y demas mobiliario utilizado.

o PROGRAMACION, RECURSOS Y MATERIAL NECESARIO

Cuando una persona, dos personas, o mas pretende, quiere o necesita realizar un programa radio-
fénico necesita muchas cosas y tenerlas todas bien atadas.

En primer lugar, es necesario tener una mesa de sonido, y un/a técnico/a, junto a una persona o
varias (locutor/a) que tenga delante de un micro, cuando menos soltura. Digo que cuando menos



soltura, porque cuando yo estudiaba se empenaban con las "voces radiofénicas”, cuando desde hace
treinta anos un tal José Maria Garcia, amaga con ahogarse en directo todas las noches ante una legién
de seguidores mientras se traba y dice "vinbledén" y no "Uinblendon". Pero bueno, dejando de lado
estas nimiedades es necesario que quien se coloque delante de la "alcachofa" sepa al menos salir de
cualquier embrollo o pérdida de papel de la manera mas digna posible, y por supuesto cuando
menos sepa leer sin que se note que lo esta haciendo.

Un/a buen/a locutor/a debe leer mucho, escuchar mucha radio y realizar muchos ejercicios de dic-
cién y lectura.

Bien, partiendo de la base de que tenemos una persona que sabe defenderse delante de un micro
Yy, que la persona que hemos puesto a los mandos del sonido sabe defenderse, tenemos dado el
primer paso.

A partir de ese momento necesitamos plantear el programa. En primer lugar debemos saber qué
tipo de programa queremos hacer, es decir, si vamos a realizar un magazine en el que se incluyen
todo tipo de temas, a través de los diferentes medios periodisticos existentes, digase: entrevista,
reportaje, tertulia, noticias, etc....o si, por el contrario, lo que queremos es realizar un programa
centrado en un tema o varios temas, pero todo ellos con la misma técnica, es decir, un programa
de entrevistas, de testimonios, de llamadas de los oyentes, un programa-tertulia.

En este caso nos vamos a centrar en un programa magazine en el que practicamente se abarca todo
tipo de "suertes", utilizando el lenguaje taurino, posibles en el periodismo radiofénico.

Cuando quienes vamos a realizar el programa nos sentemos a pensar en él, debemos dejar atado
todo, desde el titulo del mismo a apagar el micro antes de blasfemar sonoramente después de des-
pedirnos porque la cosa no ha salido bien.

En la radio, aunque a veces pueda parecer lo contrario, no hay lugar a la improvisacion, el mayor
enemigo de un programa radiofénico son los silencios. No nos podemos permitir jamas que en el
momento que estamos explicando, contando algo, por culpa de un fallo de previsién o porque se
nos ha caido el papel, se haga el silencio, porque eso es peor que quedarte desnudo en el metro en
hora punta.

Por este motivo, es necesario realizar la escaleta de cada uno de los programas. La escaleta es un
recuadro en el que detallaremos cada una de las secciones que tiene el programa, el tiempo que
dura, el tema que se trata y, en caso de que sean mas de uno los locutores, quienes son los encar-
gados de esa seccién. En estos casos es importante que para evitar perderse apuntemos antes de
entrar en antena la Gltima frase de cada texto de nuestro compafero para saber cuando acaba y no
nos pille por sorpresa.

Es importante también un perfecto entendimiento con la persona que esta en control, quien tendra
también la escaleta, puesto que sera quien coordine las entradas y salidas de las rafagas de sonido o
musica que hemos detallado ya en la escaleta y quien a su vez suba y baje el sonido de los micréfo-
nos que se vayan utilizando. Una técnica muy utilizada es la de elevar o bajar el brazo, es decir, que
el locutor haga saber con este gesto al técnico de sonido que va acabando con el texto y que cuan-
do acabe de bajar la mano entra la rafaga de sonido o la cuna publicitaria de rigor y que a él le cie-
rre el micro. Una vez hemos recuperado el aire y vemos que el anuncio acaba o que ya puede qui-
tar la musica, alzaremos el brazo para avisarle.

De esta manera, y con mucha, mucha practica, tenemos las claves minimas y necesarias para reali-
zar un programa de radio.



EL PUENTE. RADIO JOVEN.

o ESQUEMA DEL PROGRAMA DE HOY

SECCION
PASAR EL PUENTE
A ESTE LADO DEL PUENTE

CON LOS PIES EN EL AGUA
DEL VOLUNTARIO AL PUENTE

LOS CORTES DEL PUENTE
CAUDAL INFORMATIVO

EL OJO DEL PUENTE
Tejido Asociativo Local
PUENTE DE LETRAS
PUENTE AEREO

AITORY GLORIA
NOTICIAS DEL SUR

TIEMPO

I5°

7’

5’
2’

2!
Il

30-45

3)
5’

3’
5’

CONTENIDO

Entrevista a ........cccccceveceunene , responsable de la

asOCiaACION ...coveuveueevrnnnnn

Breve charla con ...................... de la asociacién

Reportaje de la ONG “................ Sin Fronteras”

Avance de Noticias desde La Coordinadora de
Voluntariado

Anuncios de ONGs

Noticias breves sobre asociacionismo y partici-
pacién

Debate con varios personajes relevantes del

Relato corto sobre alglin tema social

Llamada telefénicaa.................... de la asociacién
Radionovela o similar

Noticias del informativo “Voluntariado local”
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ESCALETA PROGRAMA 0

CARETA ENTRADA
SUMARIO Y PRESENTACION

LOS CORTES DEL PUENTE
PASAR EL PUENTE
LOS CORTES DEL PUENTE

MUSICA
PASAR EL PUENTE
CON LOS PIES EN EL AGUA

DE ALDE AL PUENTE
LOCUTOR 2

CAUDAL INFORMATIVO
LOS CORTES DEL PUENTE

LOCUTOR 2

A ESTE LADO DEL PUENTE
LOCUTOR 3

PUENTE DE LETRAS
MUSICA

PUENTE AEREO
LOCUTOR 2

AITOR Y GLORIA

RESUMEN-SUMARIO
LOCUTOR |
CARETA SALIDA
LOCUTOR |

TOTAL

10”
I’

30”
8’
I ’
3’
8)
5)
2)
I ’
I ’
7)
3)
5’
5)
3’
2’
30”

56’ 10”

SINTONIA: .o,
{QUE ES EL PUENTE?.
Presentar el programa

|2 CUNA DE UNA ONG

|° invitado/a. 12 PARTE
MEDICOS SIN FRONTERAS.
CUNA + UNA DEL PUENTE
Musica

|° Invitado/a. 22 PARTE
REPORTAJE MEDICOS

SIN FRONTERAS

NOTICIAS

NOTICIAS ACTUALIDAD
CUNA DE “EL PUENTE”+
UNA DE ONG

2° invitado/a
RELATO CORTO
Musica

3° invitado/a

CHARLETA CON
ESTOS “VOLUNTARIOS”

LOCUTOR |
LOCUTOR |

LOCUTOR 2
LOCUTOR 3

LOCUTOR 2

LOCUTOR 3

LOCUTOR 2

LOCUTOR 3

LOCUTOR 3

LOCUTOR 2



o CARETA DE ENTRADA

Muy buenos dias a todos. Bienvenidos a “El Puente”, el programa de Radio Joven para la gente soli-
daria, que quiere conocer la realidad social que le rodea sin tapujos, ni reservas.

En “El Puente” vas a tener entrevistas, reportajes, anuncios, musica, humor. Ahora mismo te esta-
ras preguntando “ino es lo mismo de siempre?”. Si, pero con la diferencia de que aqui no oiras al
Conde Lecquio, ni a Rociito, ni al politico en campafa electoral, ni al futbolista con su frase diaria “El

futbol es asi”. Nuestra innovacién esta en las personas e instituciones que te vamos a presentar. No
son famosos, pero hay miles y miles de personas en el mundo que necesitan de su labor.

Cada Sabado, cruzando con nosotros el puente, podréis observar el mundo que nos rodea. Recor-
daros que tenemos un teléfono en el que nos puedes contar las actividades de tu ONG. Los actos
que vais a realizar en los préximos dias y en definitiva lo que se te ocurra. El nimero es el

Para muestra un botén. En este primer programa contaremos con la presenciade ...........cccocceceueeenee.
Hablaremos del Premio Nobel de la Paz 1999, Médicos Sin Fronteras. Charlaremos con
....................... , Y con..........., cooperante de la ONG ................, y contaremos con dos voluntarios
muy especiales: Gloria y Aitor, con los que disfrutaremos al final del programa. Pero ahora comen-
Zamos...

o CARETA DE SALIDA

Esto ha sido todo por hoy. Hemos cruzado por primera vez este “puente”. A lo largo del paseo
hemos hablado con ........................ o] o IR Y CON ..o Nos hemos reido con Gloria
y Aitor, hemos disfrutado con el relato de nuestro puente de letras, y hemos conocido un poco mas
sobre el Premio Nobel de la Paz de 1999, Médicos Sin Fronteras.

Ademas, ..o de la Coordinadora de Voluntariado nos ha informado de los més selectos
acontecimientos del ambito social.

El préoximo Sabado caminaremos con .......c.coevueee. de la organizacién ............... , NOs mojaremos
CON v , Jefe de Prensa de ................. Desde la Coordinadora de Voluntariado nos infor-
mara de los Ultimos cursos y Gloria y Aitor nos contaran sus andanzas semanales.

Ya sabéis lo que tenéis que hacer, venir aqui el Sabado y Cruzar con nosotros “EL PUENTE”.

No olvides mineralizarte y supervitaminizarte. Buenos dias y hasta el sabado que viene.



e EJEMPLO DE ENTREVISTA A DOS VOLUNTARIOS FICTICIOS
QUE NOS ACOMPANARAN A LO LARGO DE “EL PUENTE”

LOCUTOR I:Y ahora vamos a presentarles a dos personas muy especiales para nosotros y espe-
ramos que también lo sean para ustedes. Ellos son dos voluntarios de distintas ONGs: Aitor y Glo-
ria. Muy buenos dias Gloria

Gloria: Buenos dias

LOCUTOR 2: Buenos dias Aitor

Aitor: Hola

LOCUTOR I: nos van a acompanar en nuestro largo paseo por “El Puente” contandonos sus viven-
cias. Pero lo primero es que se presenten. Gloria, el micro es tuyo.

Gloria: {Y para qué quiero yo un micréfono?

LOCUTOR 2: No, mujer, es una manera de decir que nos hables de ti.
Gloria: Ahhhhh... Bueno. Me llamo Gloria Bendita.

LOCUTOR I: ¢En serio?, iqué casualidad!

Gloria: Si...un poco de casualidad por parte de aita, pero muy mala leche por parte de ama que qui-
so ponerme el nombre a toda costa, sabiendo cémo se apellida aita.

Aitor: Tia, date un poco de carril... lo digo més que nada porque creo que yo también tengo que hablar.

Gloria: iJests que soso!. En fin... como decia, me llamo Gloria Bendita, soy cantante de karaoke pro-
fesional, tengo entre 10 y 60 afnos

LOCUTOR 2. ¢En serio?

Gloria: Ya te digo

LOCUTOR I: Pues no los aparentas

Gloria: se agradece chato. Una que se cuida.

LOCUTOR I: Pero en tus ratos libres eres voluntaria. Cuéntanos.

Gloria: Desde bien pequeiiita he pensado que de mayor queria ser voluntaria, y en “Teleadictos en
Accién”, me han dado la posibilidad de ayudar a los demas.

LOCUTOR I: &Y cémo ayudais a los demas?

Gloria: Nos encargamos de ver la television casi todo el dia. Si vemos algo que nos parece fuera de
contexto, o que es una falacia, lo denunciamos.

LOCUTOR |: Pero muchos oyentes estaran pensando que es algo sexista.

Gloria: iPor qué?



LOCUTOR I: Porque casualidad una mujer es de Teleadictos en Accién, como si sélo las mujeres
vieran la tele todo el dia.

Gloria: Pues no. No os llevéis a engano. De cuarenta que somos, la Ginica mujer soy yo. Esta claro
que son los hombres los que mas tele ven, mejor dicho, no dejan ver. Porque casi todos cogen el
mando y empiezan a zapear Yy te vuelven tarumba.

Aitor: Ya empezamos.

Gloria: Ahora tengo yo la palabra.

Aitor: Con tu pan te lo comas Reina mora.

LOCUTOR I: Paz. Pensad que vais a tener que convivir un largo tiempo. Muchas gracias Gloria.
Venga Aitor, impaciente, te toca.

Aitor: A mi no me toca ni la Schiffer

LOCUTOR I: No, hombre, que te presentes

Aitor: Me llamo Aitor Tilla, desafortunado pero cierto y que no oiga ni una risa. Hace cuatro anos
me hice voluntario de “Designers no frontiers”, es decir, “Disenadores sin Fronteras”.

LOCUTOR I: ¢Y cuél fue el motivo?

Aitor: Yo estudiaba disefio en la “ New York School of Arts”. Tenia un montén de tiempo libre. No
pegaba un palo al agua, vamos que trabajaba menos que el sastre de Tarzan. Asi que decidi colabo-
rar con algo que yo supiese hacer, tirar de ordenador como un "tigretén”.

LOCUTOR I: ¢Y qué es lo que haces tigre?

Aitor: Maqueto revistas, hago carteles de campafas de otras ONGs, fiestas de colegas y otras
cosas...por cierto, é{me puedo maquetar un lirio?

LOCUTOR I: Espera un poco, que ahora terminamos. Oye Aitor, tengo entendido que eres el
coordinador de tu ONG en Euskadi.

Aitor: Hombre, por narices. Estoy yo sélo. Es que somos de una ONG de implantacién tardia aqui.
{Puedo saludar?

LOCUTOR |I: Si es corto

Aitor: Corto, lo que se dice corto, no, mas bien estrecho de miras

LOCUTOR I: No, hombre, si lo digo por el saludo....un saludo corto

Aitor: Ah!...De acuerdo, pues saludos a todos los voluntarios y voluntarias, que hacen una labor que
parece pasar desapercibida, pero que es fundamental hoy en dia. Mikel, pa que veas cémo si que sé
decirlo en la radio. Me debes una cena.

LOCUTOR |. Muchas gracias a los dos. Bien, hasta aqui la presentacion de Aitor y Gloria ante todos

ustedes. Les aseguro que van a calar hondo. Tienen mucho que contarnos a ustedes y a nosotros.
Eso sera todos los sabados, aqui en “El Puente”. Adelante companero.



e EJEMPLOS DE ANUNCIOS PARA INSERTAR EN EL PROGRAMA

ANUNCIO |

En Médicos Sin Fronteras intentamos preservar la vida y aliviar el sufrimiento con total respeto hacia
la dignidad de las personas, lo que se traduce en proporcionar asistencia sanitaria, actuando como
testigo de la suerte de las victimas.

Con nosotros la ayuda llega a su destino y se controla la cadena de distribucién de la ayuda desde el
origen hasta su destino final, las poblaciones en peligro.

Pero para que podamos hacer esto necesitamos tu ayuda. Para preservar nuestra independencia de
accién. Para dar un testimonio y una denuncia fiel de los hechos.

Colabora con nosotros, con el mundo. Estamos en ...........ccccceueveirivivininnnnnnns

ANUNCIO 2

{Te gustaria pasar con nosotros el Puente? {Has tenido alguna vez los pies en el agua? (Te gustaria
conocer a Gloria y Aitor? iConoces la realidad del sur, sin aditivos ni colorantes? Entonces estas de
enhorabuena. Ya estamos aqui y no venimos de Marte. “El Puente”, el nuevo programa de Radio
Joven, para el voluntariado y la gente solidaria.

Las mafianas de los sdbados pasea con nosotros por el puente, por la vida, aqui, en Radio Joven.

ANUNCIO 3

Hola, me llamo .......... y colaboro con Payasos Sin Fronteras. Nosotros nos dedicamos a hacer la
vida mas feliz a los nifios y nifias que lloran por la guerra y el hambre.

Si formas parte de un grupo de artistas con un espectaculo en lenguaje internacional, ofrécete volun-
tario para ir de expedicién.

También tu ayuda econdémica, por modesta que sea, puede devolver la ilusién a muchos nifios y
mayores que viven situaciones de gran presién psicoldgica.

Payasos Sin Fronteras. Ni un nifio sin sonrisa.

Para mas informacién llamar al .................

ANUNCIO 4

................ es una organizacién no gubernamental de voluntarios que se esfuerza en acercar la reali-
dad de los paises del sur desde la tolerancia y el respeto entre los pueblos.

Con tu apoyo y colaboracién sera posible la justicia entre los pueblos.

Para pedir mas informacién llama al teléfono .................

ANUNCIO 5

Atencioén Superintendente Vicente. Stop. Aqui el agente Mentecatorre. Stop. Descubrimiento radio-
fonico peligroso. Stop. Se llama “El Puente”. Temas sociales. Stop. Veracidad. Stop. La sociedad va
a saber todo lo que se cuece a su alrededor. Stop. Todos los Sabados por la tarde en Radio Euska-
di. Stop. Y encima te divierte. Stop. Esclchelo. Stop.



ACTIVIDAD El Juego del Globingo sobre el principio “Pensar globalmente, actuar localmente”

TIPO DE ACTIVIDAD:

- Descubrimiento - | hora

- Desarrollo de actitudes y valores

DURACION:

REALIZACION: UBICACION:

- Gran grupo - Aula

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD (centrados en los/as jovenes):

- Analizar el principio “Pensar globalmente, actuar localmente” y sus repercusiones sobre la practi-

ca participativa y el comportamiento individual.

- Darse cuenta de la estrecha interrelacién entre las distintas realidades socioculturales.
- Identificar las consecuencias del comportamiento personal y colectivo a nivel local, y en el desa-

rrollo a nivel global .

MEDIOS DIDACTICOS Y TECNOLOGICOS. DOCUMENTOS DE APOYO:

- Ficha/cartén del Globingo - Boligrafos - Documentos de apoyo sobre el principio “Pensar glo-

balmente, actuar localmente”

SECUENCIA DE DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD (MEDIADOR/A):

- Presentacion.

- Motivacién: se trata de un juego del que debe-
ran adivinar su significado o finalidad.

- El mediador reparte un cartén de globingo a
cada participante y le explica cémo rellenarlo.

- Comprueba que los datos estén correctos
cuando se canta linea o globingo.

- Pregunta a los participantes cual creen que es
el mensaje del juego.

- Explica el principio “Pensar globalmente,
actuar localmente” y da pautas para poner
ejemplos por grupos.

- Inicia el debate tras la puesta en comun.

- Dinamizar la evaluacién.

SECUENCIA DE DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD (JOVENES):

- Cada participante coge su cartén y un boligra-
fo y sale en busca de personas que cumplan los
requisitos exigidos por el juego.

- Cuando un participante hace linea (ya sea ver-
tical, horizontal o diagonal) se para el juego y se
comprueban los datos.

- El juego continla hasta que alguien consiga
hacer globingo completo.

- Atienden a la explicacién del principio “Pensar
globalmente, actuar localmente”.

- En grupo pequefio se aplican ejemplos reales
en diversos ambitos: medioambiente, comercio
justo, solidaridad, etc.

- Exponen su trabajo al grupo grande.

- Evaluar la actividad.

SEGUIMIENTO DE LA ACTIVIDAD POR PARTE DEL/ DE LA

MEDIADOR/A:

- Ofrecer pautas para el trabajo en equipo.
- Reforzar la cohesién del grupo.
- Realizar una sintesis de la actividad.

EVALUACION DE LA ACTIVIDAD REALIZADA POR LOS/AS

JOVENES:

- Adquisicién de un concepto amplio de participacion.
- ldentificacion de las consecuencias del comportamiento personal y
colectivo a nivel local, y en el desarrollo a nivel global .

BIBLIOGRAFIA:

J. TERRADES
SANDY PARKER
MAGNUS
HAAVELSRUD



e EL JUEGO DEL GLOBINGO

Encuentra a una persona que:

A. Haya viajado a un pais extranjero.

B. Se escriba con alguien de otro idioma.

C. Esté aprendiendo otro idioma.

D. Tenga familia en otro pais.

E. Haya ayudado a un turista de otro pais.

F. Le guste alglin grupo de musica de otro pais.

G. Lleve ropa fabricada en otro pais.

H. Le guste la comida de otro pais.

I. Sepa el nombre de algiin deportista famoso de otro pais.

J. El coche de su familia sea de marca extranjera.

K. Haya hablado con alguien que haya vivido en otro pais.

L. Viva en una casa en la que se hable mas de un idioma.

M. Haya leido alguna noticia de otro pais en el periédico.

N. Haya aprendido algo de otro pais en la televisién recientemente.
O. Tenga una television u otro electrodoméstico fabricado en un pais extranjero.

P. Algtin familiar haya nacido en otro pais.



Nombre

Pais

Nombre

Pais

Nombre

Pais

Nombre

Pais

Nombre

Pais

Nombre

Pais

Nombre

Pais

Nombre

Pais

Nombre

Pais

Nombre

Pais

Nombre

Pais

Nombre

Pais

Nombre

Pais

Nombre

Pais

Nombre

Pais
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o “PENSAR GLOBALMENTE, ACTUAR LOCALMENTE”

Nuestras vidas estan enmarcadas en lo que podriamos llamar dos realidades: de un lado la “realidad
externa” y del otro nuestra “realidad interior”. Tan importante es una como la otra para lograr inte-
grarnos en nuestro mundo.

El diagrama que presentamos a continuacién nos proporciona un modelo global de educacién que
sugiere una interaccion entre las tres “realidades externas”: nuestra “realidad préxima” (personal y
local), nuestra “realidad intermedia” (regional y nacional) y nuestra “realidad lejana” (mundial).

Las tres estan intimamente ligadas, puesto que cada una depende de las demas para fijar su direc-
cién y disefiar su propia forma. En nuestra vida diaria necesitamos sintonizar las tres realidades para
sentirnos parte de nuestra sociedad.

Del mismo modo que existe una estrecha relacién entre estas tres realidades, también se da ésta
entre el pasado, el presente y el futuro. Es decir, nuestro presente esta determinado por nuestro
pasado pero también tiene en cuenta nuestras esperanzas y expectativas de futuro.

Pero sin lugar a dudas son la “realidad préxima” y la “intermedia” las que merecen mayor atencién
4

por nuestra parte, pues son nuestro campo de accion, si bien tendremos que tener siempre pre-

sente nuestra realidad “lejana” como punto de referencia de lo que ocurre a nivel global.

La otra gran zona de nuestras vidas es nuestra “realidad interior” que esta en constante interaccion
con la realidad exterior. Se trata de nuestra influencia en el mundo y de la influencia que éste ejer-
ce en nosotros mismos.

No se puede entender la vida sin una perspectiva global en la que confluyan el andlisis critico, las
diferentes posturas, valores y comportamientos ante un acontecimiento concreto. Sin embargo, no
es posible fomentar una conciencia planetaria sin el correspondiente fomento del autodescubri-
miento.

Sandy Parker nos habla de la importancia de investigar nuestra “ecologia interna”, es decir, “las rela-

ciones de los seres vivos con su medio, sus habitos y sus formas de vida” para entender el mundo
en el que vivimos .

o DIAGRAMA SOBRE EL MODELO GLOBAL DE EDUCACION DE MAGNUS HAAVELSRUD
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ACTIVIDAD COMPLETA:
SOCIODRAMA
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ACTIVIDAD: Analisis de casos practicos sobre participacién ciudadana como instrumento de
cambio social a través de la técnica del sociodrama, en el que cada grupo representara el papel que

cada uno de los agentes asumié en el conflicto.

TIPO DE ACTIVIDAD: DURACION: REALIZACION: UBICACION:
- Andlisis.
- Descubrimiento. - | hora. - Grupo pequefo. - Aula.

- Desarrollo de habilidades cognitivas.

- Gran grupo.

OBJETIVOS DE LA ACTIVIDAD (centrados en los/as jovenes):

- Analizar la participacién colectiva como instrumento de cambio social.
- Analizar los rasgos basicos de la participacion social.
- Reflexionar sobre los conceptos de participacién y politica.

- Aplicar la técnica del sociodrama.

MEDIOS DIDACTICOS Y TECNOLOGICOS. DOCUMENTOS DE APOYO:

- Informacién sobre formas de participacion colectiva (social).
- Materiales sobre qué es la politica y la evolucién histérica del concepto.
- Anuarios en los que se citen acontecimientos de participacién ciudadana conducentes al cambio

social.

- Plantillas de observacién de los/as participantes.

SECUENCIA DE DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD (MEDIADOR/A):

- Prepara materiales sobre acontecimientos en
los que la participacién ciudadana haya promo-
vido el cambio social.

- Forma grupos pequefos para el trabajo.

- Aconseja, para cada caso, dénde encontrar
informacion.

- Distribuye el aula en “U” a modo de escenario
para los diferentes grupos. El resto de los jéve-
nes con una plantilla de observacién para anotar
- En grupo pequeno se asignan o sugieren los
acontecimientos y papeles a representar.

- Una vez finalizado el sociodrama de todos los
grupos, se abre el debate partiendo de las ano-
taciones hechas en las plantillas de observacion.
- Realiza una sintesis de las distintas posturas
observadas completando la informacién en
aquellos aspectos no trabajados por el grupo
pequeno.

- Dinamizar la evaluacién.

SECUENCIA DE DESARROLLO DE LA
ACTIVIDAD (JOVENES):

- Por grupos pequefos eligen un acontecimien-
to en el que la participacién ciudadana haya pro-
movido el cambio social.

- Buscan informacién sobre dicho aconteci-
miento y la trabajan para adaptarla al sociodra-
ma.

- Representan los papeles seglin el guién guia
previsto por el mediador.

- El resto de los jévenes anotan en la plantilla de
observacién las actitudes, valores, decisiones
etc. de los protagonistas con el fin de analizar las
intervenciones.

- Participan en la puesta en comun del profesor
expresando sus emociones y puntos de vista.

- Participan en el debate posterior sobre la par-
ticipacion colectiva como instrumento de cam-
bio social y la importancia de la “politica” en
sentido amplio.

- Evaluar la actividad.
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e SEGUIMIENTO DE LA ACTIVIDAD POR PARTE DEL/ DE LA MEDIADOR/A:

- Prestar cuidado en la realizacién de los grupos pequenos para garantizar el equilibrio entre todos
sus integrantes .

- Prepara propuestas para el sociodrama seleccionando éstas de la historia real.

- Elabora la plantilla de observacién.

- Ayuda a realizar la sintesis con las explicaciones correspondientes.

- Modera el debate.

o EVALUACION DE LA ACTIVIDAD REALIZADA POR LOS/AS JOVENES:

- Se evaltia la toma de notas en las plantillas, la aportacién en el debate, y la sintesis personal.

o BIBLIOGRAFIA:

- Francia, A. y Mata, J.”Dinamica y técnicas de grupos”. Ed. CCS, Madrid, 1993.

- Cartwright, D. y Zander, A.”Dinamica de grupos. Investigacién y teoria”. Ed. Trillas, México, 1971.
- Ventosa, V.J.”La animacion teatral. Teoria, metodologia y practica”.Ed. Popular, Madrid, 1990.

- Consejo de la Juventud de Espana. “Cultura participativa y asociacionismo juvenil”. Madrid, 2000.



e ACTIVIDAD DESARROLLADA UT I:

SOCIODRAMA SOBRE PARTICIPACION CIUDADANA
COMO INSTRUMENTO DE CAMBIO SOCIAL

|. PRESENTACION DE LA ACTIVIDAD

La participacién ciudadana ha motivado a lo largo de la historia innumerables cambios sociales que
han sido los verdaderos artifices de la evolucién social.

El descubrimiento de la participacién ciudadana como instrumento de cambio social reforzara en los
participantes la conciencia sobre la importancia de actuar, tanto a modo individual como grupal, para
lograr importantes cambios sociales.

A continuacién presentamos una actividad de descubrimiento que, al tiempo que favorece el desa-
rrollo de habilidades cognitivas, permite analizar las distintas formas de participacién y reflexionar
sobre los conceptos de participacién y politica.

Se trata de una actividad pensada para cualquier edad, teniendo siempre en cuenta que sera nece-
sario adaptarla a las caracteristicas concretas del grupo con el que trabajemos. Preferentemente
seran jévenes sin experiencia asociativa, aunque si sensibilizados con el tema de la participacién
colectiva.

Utilizando la técnica del sociodrama pretendemos que en pequefo grupo se representen diferen-
tes conflictos que por su importancia y relevancia social han sido considerados como puntos de refe-
rencia de la participacién colectiva. Pueden escogerse de la historia del pais, comunidad auténoma,
localidad, nacién extranjera etc. Siempre y cuando aparezca en ellos la participacién colectiva como
la fuente que propicié el cambio.

La técnica del sociodrama ha sido empleada tradicionalmente para representar situaciones o acon-
tecimientos que por su alto contenido emotivo resultan interesantes y adecuadas para la represen-
tacion grupal.

Para aplicar esta técnica es importante que se trabaje en grupo pequefo para garantizar que
todos /as los/as participantes vayan a desempenar un papel o rol cuidadosamente disefado y
caracterizado.

No se trata de un juego de roles en el que cada uno asume un papel y debe representarlo sino que
debe ir mas alla, exagerar actitudes, acciones, sentimientos,... con el fin de que todos los persona-
jes se interrelacionen y se pongan de manifiesto las tensiones entre ellos, las alianzas, los sentimien-
tos de identidad, de soledad, etc.

Ademas los/as participantes en el sociodrama deben involucrarse completamente en el desempefno
de su papel, para lo cual deben vestirse, hablar, relacionarse, expresarse etc. como ese personaje
que les ha tocado representar. Se trataria de caricaturizarlo pero no de manera burlona, sino lo mas
realista posible aunque haciéndose concesiones de dramatizacién, de forma y manera que se exa-
geren aquellos rasgos mas caracteristicos del personaje e incluyendo otros que sin modificar la con-
ducta original puedan aportar dinamismo a la representacién.

Es por ello por lo que se trata de un ejercicio de originalidad e imaginacién, pues por todos es sabi-
do que cada uno de nosotros tiene una forma peculiar de ser y de estar.



Para poner en marcha un sociodrama es necesario que se seleccionen adecuadamente las situa-
ciones a trabajar y los personajes a representar.

Como ya hemos dicho anteriormente, han sido innumerables los casos de participacion colectiva
que a lo largo de la historia han fomentado cambios sociales y estas realidades son las que vamos
a intentar trasladar a los participantes.

A través de la técnica del sociodrama pretendemos que los/as jévenes descubran el papel funda-
mental de la participacion colectiva como instrumento de cambio social, lo cual derivara en el desa-
rrollo de una conciencia participativa y asociativa, ejes centrales ambos de nuestras propuestas.

Conseguir estos objetivos dependera en buena medida del papel que adopte el mediador antes,
durante y tras la actividad, pero no menos importante sera la actitud que adopten los/as partici-
pantes, por lo que mas adelante haremos especial mencién al papel que jugara el mediador para
motivarles.

2. TIPO DE ACTIVIDAD

Como ya hemos dicho, se trata de una actividad de descubrimiento de la importante relacion entre
la participacién ciudadana y el cambio social, asi como de andlisis del papel de dicha participacién en
la evolucién de la historia, y cémo sin ella seria practicamente imposible promover cambios y mejo-
ras sociales.

Al tratarse de una actividad muy dinamica y “movida” hay que prestarle especial atencién a la pre-
sentacién de la actividad para que los/as participantes se sientan motivados/as y con ganas de parti-
cipar en ella. Para ello, el/la mediador/a debera presentar una serie de acontecimientos a modo de
ejemplo, que serviran de guia y seran elegidos por el grupo para la técnica del sociodrama, permi-
tiéndose ser cambiados por otros elegidos por los propios participantes.

No obstante, habra que prestar especial cuidado al tipo de acontecimientos que se representen,
pues deben ser atractivos para los/as jévenes y faciles de detectar los diferentes agentes y factores
que participaron en el conflicto.

Ademas del descubrimiento, podemos decir que esta actividad es de andlisis, ya que se trata de estu-
diar una serie de acontecimientos histéricos para analizar su inicio, desarrollo y fin.

Asi mismo, se trata de potenciar una serie de habilidades cognitivas y sociales, pues los/as partici-
pantes deben representar al resto lo aprendido. Del mismo modo, el trabajo en equipo sera un valor
fundamental en esta actividad que pretende garantizar la armonia entre todos los/as participantes y
generar un debate sosegado y respetuoso con todas las opiniones.

3. CONDICIONES GENERALES DE REALIZACION

La actividad se ubica en el aula, si bien se necesita salir al exterior para recabar informacién sobre
los acontecimientos escogidos para la representaciéon en el sociodrama. De esta forma, los partici-
pantes se familiarizaran con diferentes materiales: documentos, anuarios etc., que podran consultar
bien en biblioteca, hemeroteca, o centros de documentacién.

Es importante senalar que si los propios participantes no van a tener la posibilidad de acudir a este
tipo de centros, sera el/la mediador/a quien les proporcione dicho material en cantidad suficiente



para que sean ellos/as quienes de entre todo el material recogido seleccionen el que mas les guste
o atraiga. Asi mismo, los materiales habran de ser recogidos de diferentes fuentes para garantizar la
pluralidad de puntos de vista respecto a un acontecimiento concreto.

La duracién prevista para la actividad es de unas ocho horas distribuidas de la manera que sigue: 30
minutos para la presentacion y motivacién de la actividad, otros 30 minutos para la divisién en gru-
pos pequenos Y la eleccién de un acontecimiento por grupo. Tres horas para recabar informacién
sobre el acontecimiento seleccionado, dos horas para preparar la representacion en forma de socio-
drama, una hora para la representacién propiamente dicha del sociodrama (al tiempo que se relle-
nan las fichas de observacién) y una hora para la participacién en el debate.

En total se cumplen 8 horas, previstas en tres sesiones de 3 horas cada una. Como habras adivina-
do sobre media hora, pero se destinara a la limpieza y orden de los locales, pues es normal que tras
una actividad de este tipo el aula haya quedado irreconocible, se hayan movido los muebles, mesas,
sillas, se hayan colocado decorados, etc.

Como ya hemos senalado con anterioridad, el sociodrama es perfecto para el trabajo en pequefio
grupo, pues de esta forma se garantiza que todos/as los/as jovenes participen a partes iguales.

Es conveniente sefalar que el grupo pequeno no deberia exceder de cinco personas, con el fin de garan-
tizar la participacién de todos, por lo que los personajes a representar no deberian rebasar esta cifra.

A pesar de que la actividad puede desarrollarse perfectamente en un aula convencional, seria muy
motivador para los/as participantes que la representacion de los sociodramas tuviera lugar en el
salén de actos del instituto o colegio de la zona, en el centro civico, etc. De esta forma se familiari-
zaran con los equipamientos y recursos con los que en el futuro podran contar para poner en prac-
tica sus experiencias de participacion.

4. OBJETIVOS EDUCATIVOS

Con esta actividad pretendemos lograr los siguientes objetivos educativos, cuales son:
|. Analizar la participacién colectiva como instrumento de cambio social.

Este es el objetivo ultimo o final de nuestra actividad, ya que pretendemos que los/as jévenes que
tomen parte en ella vean en la participacion una forma de inducir al cambio y a las mejoras sociales,
no sélo de quienes lo promueven y acttan sino de toda la sociedad en su conjunto.

2. Analizar los rasgos basicos de la participacién social.

Se pretende que los/as jovenes sean capaces de extraer las caracteristicas basicas de la participacién
social a través del estudio de casos reales de participacion ciudadana a lo largo de la historia, para lo
que se les facilitara el acceso a informacién, o en su defecto se les entregara ésta.

3. Reflexionar sobre la relaciéon participacién y politica.

Es importante que logren vincular las acciones participativas a un contexto amplio y global de lo que
es politica. Romper con la visién tradicional de politica inicamente como derecho al voto y partidos
politicos es una de las misiones mas importantes de nuestra unidad de trabajo, por lo que el/la
mediador debera hacer espacial hincapié en que participar también es ejercer un derecho, hacer uso
de nuestras libertades y comprometernos con lo que nos rodea.



4. ldentificar acciones participativas individuales y sociales en el contexto de la democracia.

Se trata de que los/as j6venes identifiquen las formas de participacién seleccionadas para que asi
comprendan las diferencias entre participar de forma individual o colectiva, establezcan las diferen-
cias, las ventajas e inconvenientes de la una sobre la otra y viceversa.

5. Asumir el respeto a los demas como un valor fundamental de la convivencia.

Al aplicar la técnica del sociodrama se trabajara en la consecucién de una serie de objetivos actitu-
dinales encaminados a generar en los/as jovenes una serie de valores que garanticen la convivencia
y el respeto mutuo. Este objetivo se alcanzara al prepararse el sociodrama, pues cada participante
debera asumir el papel de un personaje con el que no tiene por qué compartir ideas ni actitudes.

5. DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD
- Programacion.

A la hora de poner en practica una actividad es fundamental prestar especial cuidado a lo que en
pedagogia del Tiempo Libre llamamos los “previos a la programacién”, una serie de aspectos que
no debemos pasar por alto.

Por ejemplo, el/la mediador/a debe “estudiar” previamente el grupo al que se enfrenta para adap-
tar las actividades al perfil de los/as jévenes con los que va a trabajar. Debe, asi mismo, programar
los recursos necesarios para que la actividad pueda realizarse sin problemas, los espacios donde
desarrollard cada una de las fases de la misma, etc.

A pesar de que adjuntamos al final de la actividad algunos materiales, seria conveniente que el/la
mediador/a los adaptara al grupo, intentando que fueran lo mas cercano posible a la realidad de
los/as jévenes. Es decir, si en la propia comunidad auténoma han tenido lugar recientemente o en
el pasado hechos susceptibles de ser estudiados en esta actividad deberian ser incorporados a la mis-
ma, ya que la proximidad siempre garantiza un mayor interés.

Para seleccionar los materiales se puede acudir a centros de documentacién, consultar anuarios o
temarios,... para completar la informacién y recopilar diferentes posturas ante un mismo evento se
puede acudir a hemerotecas, etc.

No obstante, sera el/la propio/a mediador/a quien establecera las pautas para seleccionar dichos
materiales, alin asi se deberian garantizan los siguientes requisitos:

- Que sean claros y cuenten con la mayor exactitud e imparcialidad los hechos.
- Que tengan informacién suficiente sobre los personajes que participaron.
- Que recojan los objetivos o los fines que pretendian conseguir.

Respecto al resto de los materiales propuestos, proponemos que el/la mediador/a los revise y los
adapte a las necesidades y perfil del grupo a fin de que sean comprensibles para todos. La biblio-
grafia orientativa que se aporta le facilitara la busqueda de informacién adicional.

- Motivacién.

El/la mediador/a debera poner especial cuidado en la motivacién del grupo, para que todos los/as
participantes sean sujetos activos de la actividad y no meros receptores de contenidos y conceptos.



Para ello se utilizara la técnica del sociodrama, que consiste en ponerse en el lugar de otra persona
y representar ese papel a los demas. Para ello sera necesario que los/as jévenes dispongan de ropas,
telas y disfraces con los que poder caracterizarse como ese personaje, asi como que cuenten con
material necesario para su elaboracion.

Resulta emocionante cambiar de personalidad, sentirse libre de hacer lo que se quiera sin sentirse
atado a unas reglas, ya que éstas las marca el personaje y la propia situaciéon elegida para ser repre-
sentada.

- Realizacién.

La actividad se estructura en dos sesiones, la primera de las cuales estd encaminada a la preparacion
del sociodrama con ayuda de los materiales propuestos, y la segunda a la representacién del socio-
drama.

12 sesién:

El/la mediador/a prepara materiales sobre acontecimientos en los que la participacién ciuda-
dana haya promovido, o haya intentado, el cambio social. Desde esta guia se plantean algunos acon-
tecimientos para ser tratados en esta actividad, pero son sélo eso: unas propuestas a modo de ejem-
plo que la propia persona mediadora debera valorar, pero no necesariamente utilizar.

Nuestras propuestas son las siguientes:

- Mayo del 68.

- Iniciativas de conservacién de la naturaleza.

- Las mdltiples protestas contra plataformas petroliferas.
- Los Movimientos Antiglobalizacién: Praga, Génova,...

- Plataforma a favor del 0’7.

- Protestas estudiantiles contra la reforma.

- Protestas Sindicales, etc.

El/la mediador/a puede poner como ejemplo estas acciones, pero debera dar la posibilidad a los/as
jovenes de hacer un listado en pizarra sobre posibles acontecimientos a estudiar. Se anotan todas
las sugerencias y, después, por votacion se decide cuales van a ser trabajados.

El nimero de acontecimientos variara en funcién del nimero de grupos que formemos, ya dijimos
que no deberian superar las cinco personas por grupo para garantizar la participacion a partes igua-
les de todos los/as componentes.

Una vez formados los grupos, el/la mediador/a aconseja, para cada caso, dénde encontrar informa-
cién sobre el acontecimiento en cuestién. Poniendo a su alcance todos los recursos disponibles, faci-
litindoles bibliografia, etc.

Cada grupo debe buscar informacién sobre dicho acontecimiento y la deben trabajar para adaptar-
la al sociodrama. Aclarar la fecha, lugar, los/as actores, sus posturas, alianzas con otros grupos,
enfrentamientos, actitudes expresadas, valores asumidos, decisiones adoptadas, etc. De igual modo
debera quedar bien claro cémo se resolvié el conflicto y qué cambio social se originé como conse-
cuencia de su accién, o qué cambios se prevé que promuevan.

Una vez trabajada la informacién y disefado un esbozo de lo que luego sera el sociodrama, cada
grupo debe disenar el guién de la interpretacion, preparar sus personajes, ponerle un titulo, hacer
los decorados, buscar una musica adecuada, escribir los didlogos, etc.



Cuando los grupos tengan aprendidos sus papeles y todo dispuesto se procedera a la puesta en
escena del sociodrama.

22 sesién:

El/la mediador/a distribuye el aula en “U” a modo de escenario (en el caso de que se haga en el aula),
u organiza los espacios en el salén de actos (en el caso de que se haga en un instituto, centro civi-
co, etc.) para los diferentes grupos.

El orden de interpretacién de los sociodramas lo establecera el/la mediador con el fin de que guar-
den congruencia el uno con los otros.

El resto de los/as jévenes se sitla en el espacio de los/as espectadores/as con la plantilla de obser-
vacién (anexo) para anotar todos los aspectos que en ella se recogen: actitudes, valores, decisiones
etc. de los protagonistas con el fin de analizar las intervenciones.

Una vez finalizado el sociodrama de todos los grupos, se abre el debate partiendo de las anotacio-
nes hechas en las plantillas de observacién. Todos/as deben participar en el debate sobre la partici-
pacién colectiva como instrumento de cambio social y la importancia de la “politica” en su sentido
mas amplio.

El/la mediador/a realiza una sintesis de las distintas posturas observadas completando la informacion
en aquellos aspectos no trabajados por el grupo. Los/as jovenes participan en la puesta en comun
del profesor expresando sus emociones y puntos de vista.

Se procede a la evaluacién de la actividad, bien con una ficha de evaluacién o a través de alguna
dinamica/juego. El/la mediador/a sera quien dinamice la evaluacién con el objetivo de que todos/as
participen en ella.

- Seguimiento.

El/la mediador/a debe estar atento al desarrollo de toda la actividad, evaluar el trabajo en grupo
pequeio, que todos participen, que tomen notas en las plantillas de observacién durante la repre-
sentacién del sociodrama de otros grupos, la participacién de su grupo en el sociodrama, la suya
propia, la aportacion en el debate y la sintesis personal.

El mediador/a debe asegurarse en todo momento de tener preparados los materiales que los par-
ticipantes van a necesitar a lo largo de la actividad: propuestas para el sociodrama seleccionando
éstas de la historia real, la plantilla de observacién, el documento donde se explique la técnica del
sociodrama, etc.

Del mismo modo, debe ayudar a realizar la sintesis con las explicaciones correspondientes y mode-
rar el debate.

Debera prestar especial cuidado en los siguientes aspectos:

- Qué acontecimientos se sugieren.

- Cémo se eligen los acontecimientos.

- El trabajo en grupo pequeno.

- Las actitudes ante las representaciones de los otros grupos.
- La participacién en la puesta en comun y el debate.
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- Evaluacion.
La evaluacién debe realizarse tanto por el propio mediador/a como por los/as jévenes participantes.

Tarea del mediador sera evaluar los conocimientos adquiridos, la capacidad de analisis, de sintesis,
de reflexion, etc. durante el desarrollo de la actividad, asi como su comportamiento, actitud y demas
contenidos actitudinales.

Entre los contenidos soporte de la actividad sefialamos los siguientes:
- Participacion social y participacion individual.
- La participacién como fin y como medio, como derecho y compromiso, como ejercicio de
libertad y como herramienta de transformacién social.
- Participacion y democracia: democracia formal, representativa, directa,...
- Concepto de politica.

Cada uno de los cuales se evaluara segln los siguientes criterios de evaluacién:

- Diferenciar entre participacién social y participacién individual.

- Definir el concepto de “politica” en sentido amplio.

- Relacionar participacion y democracia.

- Establecer relaciones entre la participacién social (colectiva, organizada) y la capacidad de
transformacién social de los/as jévenes.

El/la mediador/a podra crear su propia ficha de evaluacién con estos elementos y otros que consi-
dere oportunos para la correcta evaluacién de la actividad.

Del mismo modo, propondra dinamicas o juegos para que los/as participantes evalGen la actividad
en si misma, las relaciones con los demas miembros del grupo pequeno, con el grupo grande, con
el mediador, etc.

6. DOCUMENTOS PARA LOS/AS JOVENES

- Materiales sobre qué es la politica y la evolucién histérica del concepto.

- Informacién sobre formas de participacion ciudadana.

- Anuarios en los que se citen acontecimientos de participacién ciudadana conducentes al cambio
social.

- Plantillas de observacién para los participantes.

7. RECURSOS
Para la 12 sesién:

- Folios y boligrafos.

- Papel de estraza, papel mural.

- Rotuladores gordos, ceras, temperas, etc.

- Telas, ropas viejas.

- Pinturas de cara.

- Magnetéfono y cintas de audio.

- Materiales sobre los acontecimientos seleccionados.



Para la 22 sesién:

- Plantilla de observacién.

- Salén de actos o similar.

- Decorado elaborado por los/as participantes.

- Folios y boligrafos.
- Magnetéfono.
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